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Cum ne îndrãgostim? Îndrãgostirea înseamnã cã mai întâi am lucrat asupra

 noastrã, cã ne-am ºlefuit pe noi înºine. Nu putem sã ne îndrãgostim dacã

 cerºim boala, dacã cerºim moartea, dacã cerºim îmbolnãvirea ºi sãrãcia;

dacã cerºim victimizarea. Nu ne îndrãgostim; obþinem doar uºurare, dar asta nu e

iubire. Trebuie sã lucrãm cu noi înºine ºi sã iubim ceea ce suntem, aºa cum ne-am

iubi copiii. Nu putem sã ne uitãm la faþa noastrã în oglindã ºi sã spunem cã e prea

grasã sau prea bãtrânã sau cã e urâtã, cã am nasul prea mare sau ochii prea îndepãrtaþi,

sau sunt negri, dar ochii frumoºi sunt cei albaºtri, sau cei albaºtri sunt urâþi ºi cei

negri sunt frumoºi. Nu putem sã ne descompunem aºa. Trebuie sã ne iubim aºa cum

am iubi un copil al nostru, care suge la sânul nostru sau care e protejat în braþele

noastre uriaºe.

Trebuie sã învãþãm cã propaganda pentru lume este cã oamenii cei mai frumoºi

sunt deja gãsiþi – deja sunt gãsiþi – ºi ei trãiesc, pur ºi simplu, conform unui ideal de

comercialism. De îndatã ce le apare un rid pe faþã, au ieºit de aici ºi nu mai sunt

frumoºi. Nu asta e povestea voastrã. N-o sã vã daþi copilul afarã pentru cã nu e frumos

din punct de vedere social; cel puþin, încrederea mea în voi este cã nu aþi face asta ºi

cã acel copil e copilul vostru. Iubirea e propria ei frumuseþe. Pãrþile corpului nu compun

frumuseþea. Sufletul ºi Spiritul fac frumuseþea. Sã ai un copil care vine din coasta ta,

din sãmânþa ta, din ovulele tale, un Spirit viu, care respirã, care se încarneazã ºi care

a venit din tine – este un miracol. Cine ar putea sã nu iubeascã acest copil pentru cã
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nu e fotogenic, sau pentru cã are ºolduri mari sau o faþã alungitã, sau pentru cã nu

are pãr sau are prea mult pãr? Dacã e cazul vostru, sã vã fie ruºine. Sunteþi blestemaþi

– ºi toate aceste lucruri veþi fi voi, în urmãtoarea voastrã viaþã. E un fapt. ªtiþi de ce?

Pentru cã lucrul cãruia ne împotrivim ºi pe care îl þinem secret în aceastã viaþã constru-

ieºte templul ºi modelul urmãtoarei voastre încarnãri. Vã promit cã aºa merg treburile.

Ce facem când ne îndrãgostim? Când am lucrat cu noi înºine, când ne-am scos

din rãdãcinã secretele, când am gãsit sursa mâniei noastre, când ne-am smuls din

rãdãcinã autoînvinovãþirea, când am spus adevãrul – pentru cã nu poþi sã iubeºti pe

cineva atunci când te lupþi cu propria ta vinovãþie. E o tâmpenie sã faci pe cineva sã

fie mântuitorul tãu. Trebuie sã faceþi asta voi înºivã. Voi trebuie sã curãþaþi vasul. Asta

înseamnã cã v-aþi plasat toatã atenþia asupra voastrã ºi cã v-aþi descompus viaþa ºi

apoi o recompuneþi la loc. Schimbaþi modul în care trãiþi, vã rog. Vã rog. Iubirea nu

este ceea ce vã intrã în gurã. Nu are legãturã cu cât puteþi sã mâncaþi. Nu are legãturã

cu cât sex puteþi sã faceþi. Nu are legãturã cu cât de cool arãtaþi. Nu are legãturã cu

câþi bani aveþi. Toate sunt o pierdere. Toate se transformã în rahat.

Acum o sã vã spun cã cea mai mare iubire care a existat vreodatã este a lui

Dumnezeu care vã iubeºte întru viaþa voastrã ºi care are rãbdare sã vã lase sã fiþi în

viaþã, pe voi, care o irosiþi cu pizza ºi bere, care o irosiþi cu toate dependenþele voastre.

Încã vã mai bate inima – uluitor, uluitor. Uluitor cã încã vã mai bate inima.

Deci, când ne-am vindecat, ºtim cã singurul motiv pentru care suntem bolnavi

este din cauza atitudinii noastre, care e împuþitã ºi pe care o schimbãm. Începem sã

fim activi în viaþa noastrã. Începem sã ne iertãm, spunând adevãrul, ca sã putem sã

iertãm. O facem. Nu avem niciun fel de secrete. Nu avem niciun fel de maimuþe în

spate. ªi, ah, da, costul pentru a spune adevãrul este o relaþie bunã, bani în bancã,

un camion nou, o maºinã nouã, o grãdinã. A spune adevãrul are consecinþe, dar

acestea nu sunt nimic, în comparaþie cu ceea ce – în lumea cuanticã, ceea ce ascundem

ºi suprimãm, aia suntem blestemaþi sã devenim, iar urmãtoarea încarnare va fi

construitã exact pe acele lucruri.

ªtiaþi cã toþi anii în care aþi trãit în acest corp, cã aþi avut vieþi mãreþe ºi aþi avut

vieþi nenorocite, vieþi nenorocite, de lipitoare, de vampir? ªi de ce atunci, dacã aþi

fost cu adevãrat mãreþi într-o viaþã, în viaþa urmãtoare aþi fost aºa de jalnici? Pentru

cã a fi mãreþ într-o viaþã s-a întâmplat cu preþul suprimãrii a o grãmadã de lucruri, la

fel cum face un politician deºtept. ªi în viaþa urmãtoare sunteþi ceea ce a fost suprimat

– ºi nu aratã aºa de bine. Înþelegeþi?

Uitaþi-vã la mine. Mintea nu moare. Mintea nu moare. Carnea ºi trupul o sã

disparã, dar împãrãþia cerurilor nu o sã moarã niciodatã. Mintea nu moare niciodatã.

Tot ce este reîncarnarea e nevoia de a continua sã alegem vieþi pe care putem sã le

epuizãm, sperând sã ajungem la o concluzie de înþelepciune. Da, nu aþi auzit asta. Ei

bine, aºa este. ªi probabil cã nu vã veþi da seama de asta decât la vreo câþiva ani

dupã ce o sã plec eu, ºi o sã spuneþi: „Dumnezeule, de ce nu mi-am dat seama de
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asta atunci?“ Ei bine, pentru cã nu aþi vrut sã vã daþi seama cã sunteþi doar o maºinãrie

continuã de dramatism ºi cã schimbaþi mai multe costume decât sunt într-o piesã de

Shakespeare. Epuizaþi corpurile, dar mintea merge mai departe. ªi tot ce cãutãm noi

este mariajul acela perfect.

Deci pentru a iubi, cel mai mãreþ exemplu este cã noi suntem produsul unui

pãrinte mãreþ, nu partenerul nostru, nu tovarãºul nostru. Voi sunteþi produsul unui

pãrinte mãreþ, care v-a lãsat sã fiþi acolo, arþãgoºi, limitaþi, bufoni, propovãduindu-vã

nemurirea fizicã pe un piedestal – ºi între timp, înþelepciunea secolelor ascultã acest

discurs, pentru cã l-a mai auzit. Nu o sã se întâmple aºa.

ªi ce se întâmplã când ne îndrãgostim? Ei bine, e cu totul altfel decât magnetismul

sexual ºi e cu totul altfel decât când ne pare rãu de cineva ºi e cu totul altfel decât

atunci când suntem atraºi de o persoanã charismaticã. Sã te îndrãgosteºti nu e deloc

asta. O sã vã spun de ce.

Atunci când gãsim o persoanã a cãrei minte o oglindeºte pe a noastrã – o

oglindeºte: gândurile ei sunt gândurile noastre, gândurile noastre sunt ale sale, nu

pentru cã aºa vrea persoana aceea, ci pentru cã aºa sunt ele, în mod natural – când

gãsiþi o persoanã care gândeºte despre voi la fel de mãreþ cum gândiþi ºi voi despre

voi înºivã ºi invers, puterea magneticã a legãturii între minþi transcende de miliarde

de ani atracþia sexualã. Când ne gãsim cel mai mare mister, cea mai mare speranþã –

care suntem noi înºine – reflectatã, în sfârºit, în altul, suntem tulburaþi; sã fie celãlalt,

sau sunt eu? E acelaºi lucru. Atunci iubim.

ªi acum, e adevãrat cã opuºii se atrag? Pãi, absolut. În scopuri de conectare,

asta e o necesitate. Oamenii sunt atraºi pentru cã sunt diferiþi în primul sigiliu. Oamenii

sunt atraºi în al doilea sigiliu pentru cã existã o nevoie ºi o cerinþã. În al treilea sigiliu,

oamenii sunt atraºi pentru cã cineva vã controleazã viaþa, aºa cã nu trebuie sã o faceþi

voi. Dar la nivelul minþii, suntem atraºi pentru cã am gãsit oglinda perfectã a propriei

noastre minþi. Suntem aprinºi de un uriaº respect, de admiraþie – ascultaþi-mã –

respect, admiraþie, numai divinitate. Aºa pãstrãm mintea cea mãreaþã. Nu vrem sã

mânjim vreodatã asta prin sex; trebuie sã mergem jos, în pivniþã, ca sã facem asta.

Lucrul care ne aprinde este ceva legat de cealaltã persoanã, care ne dã nouã voie, ca

ºi cum cineva ar fi curãþat oglinda ºi, în sfârºit, ne vedem pe noi înºine ºi invers.

Acolo se aflã iubirea adevãratã.

ªi o sã aveþi parte de asta? Dorinþa mea cea mai mare este sã aveþi parte de

asta. Dorinþa mea cea mai mare este sã gãsiþi în viaþa voastrã o femeie a cãrei minþi

e ca o capcanã de oþel, a cãrei minunãþie e mai minunatã în colþurile ºi în vãile

îndepãrtate ale gândului ºi conceptului, amestecatã cu vise ºi cu voinþã, sau un bãrbat

– un bãrbat, indiferent cum aratã – sã gãsiþi acel bãrbat care este chipeº ºi nobil ºi,

pe cât de regeºte aratã, nu cade la numitorul lui cel mai scãzut ºi nu acþioneazã ca un

leu în cãlduri, ca o hienã în cãlduri, ca o haitã de câini care ºi-o pun pe maidanul de

gunoi. Acesta e un bãrbat care, spre deosebire de orice alt bãrbat, ar putea foarte
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uºor sã fie toate aceste lucruri, dar nu este, ci le înþelege nu cu forþa controlului, ci

pur ºi simplu pentru cã nu sunt importante, însã tot este un bãrbat care are visuri, al

cãrui Spirit vorbeºte prin gura lui, a cãrui pasiune vibreazã în bãtaia inimii lui, al cãrui

concept de umanitate, locul sãu în umanitate, înþelegerea sa, iubirea sa de Dumnezeu,

nobleþea sa – Un bãrbat care iubeºte adevãrul mai mult decât minciuna este rar. Un

bãrbat care iubeºte mai mult decât coasta sa este rar. Când gãsim un astfel de bãrbat,

un bãrbat nobil – adicã, au existat în toatã istoria. ªi asta nu înseamnã cã sunt

homosexuali. Faptul cã nu fac sex nu înseamnã cã sunt homsexuali, ci doar bãrbaþi

nobili. ªi ca sã le cunoºti mintea, vreau sã spun cã trebuie sã îþi înalþi vibraþia pânã

acolo ºi sã pãtrunzi în acea minte. Acesta e un bãrbat care nu e victimã, un rãzboinic

ºi un fãuritor de pace în acelaºi timp. E un bãrbat care îºi arã propriul lui câmp, care

îºi aduce propria lui mâncare, îºi creeazã propria împãrãþie ºi e rãspunzãtor de bucuria

din acea împãrãþie ºi protejeazã acea împãrãþie. Acela este un bãrbat mãreþ. ªi în asta

existã o calitate pentru toþi oamenii. Sunt foarte rari aceºtia. Când gãsiþi acel bãrbat

ºi când îl recunoaºteþi, atunci poate cã sunteþi doamna care demult ºi-a dorit sã

gãseascã un astfel de bãrbat, ºi poate cã sunteþi doamna pe care bãrbatul a tânjit sã o

gãseascã, o situaþie cu adevãrat polarizatã, care este, de fapt, o unitate la nivelul minþii.

Când ne descoperim cea mai mare comoarã a noastrã – sã fim îndrãgostiþi de o

altã persoanã, sã fim îndrãgostiþi de noi înºine – când suntem îndrãgostiþi de acea

persoanã, se întâmplã asta pentru cã suntem îndrãgostiþi de noi înºine. Nu aºteptãm

nimic de la ei, ce n-am aºtepta de la noi înºine. Nu cerem nimic de la ei ce n-am cere

de la noi înºine. Aºteptãm de la ei ceea ce aºteptãm de la noi înºine.

Sã te iubeºti pe tine înseamnã sã trãieºti la nivelul celei mai înalte aptitudini morale

ºi spirituale pe care o ai. Asta înseamnã sã te iubeºti pe tine însuþi. ªi sã iubeºti o

altã persoanã e egal numai cu ceea ce simþi despre tine, spiritual.
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