
1

Salutãri de la JZ Knight

JZ Knight, channelul

Cine e JZ Knight
Mã numesc JZ Knight
Ne-am ales corpul ºi structura geneticã
Lecþii de viaþã
Ramtha îi apare lui JZ în 1977
Cum am învãþat sã îmi pãrãsesc corpul
Vindecarea miraculoasã
Predarea Marii Lucrãri printr-o femeie
ªcoala de Iluminare a lui Ramtha

Cine este JZ Knight

JZ s-a nãscut la 16 martie 1946 la Roswell, în New Mexico, într-o familie de
lucrãtori agricoli migratori. Era al optulea copil al familiei ºi ºi-a petrecut începutul
copilãriei pe câmpurile de bumbac unde lucra mama ei, la cules bumbacul. Prin multã
muncã ºi dedicare, JZ Knight a devenit o femeie de afaceri de mare success. Munca
ei profesionalã a fost întreruptã de Ramtha, care a pornit-o într-o cãlãtorie de
descoperire de sine ºi mãiestrie. Din punct de vedere istoric, JZ a fãcut parte din
viaþa lui Ramtha fiind Ramaya, unul din iubiþii copii adoptaþi de Ramtha.

Unul dintre aspectele mai controversate ale învãþãturilor lui Ramtha îl reprezintã
modul în care a ales sã îºi transmitã mesajul. Forma în care îºi comunicã învãþãturile
este prin fenomenul numit channeling. De fapt, Ramtha a fost cel care a fãcut cunoscut
acest termen, la sfârºitul anilor 1970.
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Ramtha a ales-o pe JZ Knight ºi a pregãtit-o sã facã channeling pentru el,
folosindu-i corpul pentru a-ºi preda mesajul în persoanã. Channelul este diferit de
un medium, prin aceea cã channelul nu este un intermediar între coºtiinþa care vine
prin el ºi public. Channelul nu rãmâne într-o stare de conºtiinþã modificatã
transfiguratã, atunci când face channeling – ci îºi pãrãseºte corpul complet, permiþând
conºtiinþei care se transmite sã aibã stãpânire deplinã asupra tuturor miºcãrilor ºi
funcþiilor corpului sãu. Atunci când JZ face channeling cu el, Ramtha poate sã îºi
deschidã ochii, sã meargã, sã danseze, sã mãnânce ºi sã bea, sã râdã, sã vorbeascã,
sã converseze ºi sã îºi înveþe studenþii în persoanã. JZ Knight este singurul channel
pe care Ramtha l-a ales ºi pe care îl foloseºte pentru a-ºi transmite mesajul.

Alegerea lui Ramtha de a-ºi transmite mesajul folosind ca channel o femeie, în
loc sã-ºi foloseascã propriul sãu corp fizic, este o declaraþie cã Dumnezeu ºi divinul
nu sunt numai prerogative ale bãrbaþilor – ºi cã ºi femeile au fost întotdeauna expresii
vrednice ale divinului, capabile de genialitate ºi capabile sã fie Dumnezeu realizat.
De asemenea, este o declaraþie cã nu e important sã adori mesagerul, sau un chip,
sau o imagine – lucru care a dus la decãderea atâtor eforturi de iluminare în trecut
– ci e important sã asculþi mesajul în sine. În acelaºi timp, înseamnã ºi declaraþia
cã adevãrata esenþã a persoanei omeneºti nu este limitatã la corpul fizic sau la un
anumit gen. Ca urmare, fenomenul de channeling este posibil în cadrul propriei ºtiinþe
a lui Ramtha. Cu alte cuvinte, channeling-ul, aºa cum are loc în persoana lui JZ Knight,
este posibil numai dacã învãþãturile lui Ramtha sunt adevãrate.

Veridicitatea acestui fenomen ne indicã adevãrul din mesajul lui Ramtha. Este
un element important de luat în considerare, deoarece progresul ºtiinþei a dezvoltat
teste ºi instrumente care pot observa acest fenomen ºi îl pot studia din punct de
vedere fiziologic, neurologic ºi psihologic. Acum existã tehnici ºtiinþifice prin care se
poate studia channeling-ul fãcut de JZ Knight ºi sã se elimine posibilitatea de fraudã.
Aceste studii ºtiinþifice au avut loc în 1996, când o distinsã comisie de doisprezece
savanþi – compusã din specialiºti în neuroºtiinþe, psihologi, sociologi ºi experþi în religie
– au studiat-o pe JZ Knight înainte, în timpul ºi dupã channelingul cu Ramtha.

Dupã ce s-au desfãºurat studiile de cercetare ºtiinþificã, folosind cele mai recente
tehnologii ºi echipamente disponibile, s-a ajuns la concluzia cã valorile înregistrate
de la reacþiile sistemului nervos autonom al lui JZ Knight erau atât de dramatice,
încât savanþii au exclus categoric orice posibilitate de falsificare conºtientã, schizofrenie
sau caz de tulburare de personalitate cu personalitãþi multiple. JZ Knight este foarte
iubitã pentru pasiunea pe care o are pentru învãþare ºi pentru explorarea minþii,
pentru spiritul ei de dedicare faþã de Marea Lucrare ºi pentru iubirea ei faþã de
Dumnezeu ºi de divinul din toþi, precum ºi pentru simplitatea cu care poate sã
articuleze rãspunsurile la marile întrebãri referitoare la cine suntem, de unde venim
ºi ce destin ne stã la dispoziþie, în cele din urmã. Ea face în continuare channeling
cu Ramtha ºi aduce lumii învãþãturile acestuia, prin ªcoala de Iluminare a lui Ramtha,
pe care ea o numeºte „ªcoala chintesenþialã a minþii“.

Pentru autobiografia ei detaliatã, a se vedea JZ Knight, A State of Mind: My Story. [JZ Knight,

O stare a minþii: Povestea mea] Yelm: JZK Publishing, diviziune a JZK, Inc., 2004.
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Mã numesc JZ Knight

Daþi-mi voie sã mã prezint. Mã numesc JZ Knight. Sunt channel pentru Ramtha
cel Iluminat, ceea ce este un concept destul de inedit pentru a putea fi explicat, astfel
cã am venit astãzi aici. De obicei nu fac asta la grupurile de începãtori, dar îmi place
sã vin, pentru cã, astfel, veþi avea un punct de referinþã. Când îl veþi vedea pe Ramtha,
veþi începe sã înþelegeþi diferenþa dintre cine este Ramtha ºi cine sunt eu.

Acesta era corpul meu, în aceastã încarnare – ºi spun aceastã încarnare,
deoarece pentru mine, pentru spiritul meu, pentru sufletul meu este un adevãr faptul
cã am trãit multe, multe vieþi înainte de aceastã existenþã; cã trupul meu e ca un
veºmânt, ca o hainã pe care o port în timpul unei vieþi, iar eu am ales acest corp
intenþionat, datoritã structurii sale genetice. El era predispus cãtre anumite abilitãþi
de naturã materialã, care aveau sã permitã Spiritului ºi sufletului meu sã vinã la viaþã,
iar dupã ce voi fi împlinit o anumitã vârstã, sã pot sã construiesc gânduri pline de
sens, iar din aceste gânduri pline de sens sã pot sã urmez viaþa, în loc ca viaþa sã
mã urmeze pe mine. Prin asta vreau sã spun cã trupul pe care l-am ales în aceastã
viaþã avea anumite capacitãþi, care aveau sã îmi permitã sã creez o viaþã care sã îmi
supunã ignoranþa la provocãri. ªi veþi înþelege de la Ramtha cã a supune ignoranþa
cuiva la provocãri nu este ceva pe care sã-þi fie ruºine sã-l spui.

Se ºtie cã ne folosim mai puþin de zece la sutã din creier. ªi toþi cei care sunt
aici se aflã, mai mult sau mai puþin, la acelaºi nivel. Astfel cã avem douã treimi din
structura creierului nostru pe care nici mãcar nu le folosim, care, în mod clar, prin
evoluþie, s-au pãstrat pentru un moment în care Spiritul – sau conºtiinþa, sufletul sau
cum vreþi sã îi spuneþi – sã se trezeascã dintr-o datã în corp ºi sã poatã sã înceapã
sã proiecteze gânduri, pe care creierul are capacitatea sã le absoarbã ºi sã le
construiascã holographic, gânduri care astfel, la rândul lor, ne influenþeazã viaþa.

Deci, în aceastã viaþã, acesta este corpul meu genetic. Eu sunt Spirit, dar nu
în sensul în care aþi auzit aceastã expresie într-un context de superstiþii. Sunt o
substanþã încarnatã, la fel ca ºi voi, dar pot sã fiu vãzutã la acest nivel doar atunci
când am un corp pe care pot sã îl însufleþesc ºi prin care pot sã mã exprim. Poate
cã, pentru voi, asta e adevãrul; sau poate cã e doar o filosofie. Poate cã e o credinþã
religioasã, dar eu asta am ajuns sã înþeleg.

Acum, acestea fiind date ºi spuse, începem sã înþelegem cum se poate realiza
într-un singur corp channelingul cu o altã conºtiinþã; cã, practic, douã niveluri de
conºtiinþã pot sã foloseascã acelaºi corp. Iar un exemplu în acest sens ar fi ca ºi cum
v-aþi cumpãra un costum de haine ºi aþi purta costumul acela, iar el v-ar veni destul
de bine. ªi aþi avea un prieten care are nevoie de un costum de haine, dar nu deþine
unul, aºa cã îi daþi voie sã îl ia pe al vostru, îl lãsaþi sã vã împrumute costumul. Ei
bine, el poartã costumul ºi poate cã are braþele mai lungi ºi îi ies din manºete, iar
la talie poate cã e un pic prea strâmt, dar el îl poartã. Când costumul revine la voi,
încreþiturile pe care le are sunt altele decât cele pe care le avea pe când îl purtaþi
voi. Deci, ce v-am spus pânã acum? Cã sunt plinã de riduri ºi încreþituri.
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Ne-am ales corpul ºi structura geneticã

Ramtha este o conºtiinþã – ezit sã spun Spirit, pentru cã are atâtea conotaþii,
ºi conotaþii atât de ignorante – o personalitate care, la un nivel pe care putem noi
sã-l înþelegem, a trãit aici acum 35.000 de ani. Înþeleg cã, dacã spun acum 35.000
de ani, unii dintre voi o sã faceþi cum am fãcut ºi eu, cãci vã gândiþi la omul din
peºterã, care ronþãia la oase. Dar, de fapt, acum 35.000 de ani, aici a trãit o civilizaþie
foarte inteligentã. Iar unele dintre ruine sunt descoperite acum în câmpia Nicaea,
iar unele pietre dezgropate în Valea Sumerianã atestã aceastã civilizaþie.

În vremurile lui Ramtha, el a avut o viaþã în care s-a nãscut într-un veºmânt.
Corpul sãu a fost ceea ce, în termeni moderni, numim un lemurian. Asta înseamnã
cã, dacã luãm o hartã geologicã a lumii ºi ne uitãm la grila ei geologicã, Lemuria
ar fi unde este Oceanul Pacific, pe coasta de vest a Washingtonului, sau în Pacific
Northwest. Aceastã zonã a lumii anume, acum 35.000 de ani, a adãpostit o civilizaþie
spiritualã înfloritoare, veche de dinainte de epoca dinozaurilor, iar cu fiinþele reptiliene
au trãit sau au coexistat oameni foarte inteligenþi.

Ramtha a ales sã fie lemurian, pentru cã structura sa geneticã, pe care ºi-a ales-o,
era dintr-un grup de oameni care credeau cã vin de altundeva, astfel cã se închinau
la miazãnoapte ºi numeau acel loc casa lor. Aºa cã Ramtha a moºtenit un dor, care
era codificat genetic în el.

Viaþa lui Ramtha a fost luatã în derâdere de presã ºi de mass-media, de persoane
ignorante care se agaþã de conceptul cã omul din zilele moderne este epitomul
civilizaþiei ºi al culturii, când, în realitate, omului modern îi lipseºte o cantitate enormã
de civilizaþie ºi culturã; conceptul cã un Spirit de 35.000 de ani poate sã vinã – ºi
ce ar putea sã te înveþe? – a fost un element luat în derâdere.

Eu mi-am ales corpul pentru cã am crescut într-o familie care era foarte sãracã.
Eu m-am nãscut literalmente în câmpurile de bumbac, iar mama mea era culegãtoare
de bumbac. ªi am trãit într-o cocioabã cu o singurã camerã, iar eu eram chiar lângã
bebeluº. Aveam ºase fraþi ºi douã surori – una s-a înecat. M-am nãscut într-un mediu
care nu era educat, dar care nici nu avea un standard stabilit de culturã, astfel cã
am fost lãsatã sã mã dezvolt, ca ºi copil, fãrã constrângerile gândirii sociale.

Nu eram fetiþa drãguþã care s-a nãscut în familia lui Las’ pe Mine, care trebuia
sã facã totul cum trebuie ºi sã facã parte din toate cluburile cuvenite ºi sã facã toate
lucrurile corecte ºi sã citeascã toate cãrþile care sunt bune de citit ºi sã poarte hainele
care trebuie. Eram unul dintre mulþii copii ai unei femei sãrace, care încerca sã-ºi
þinã familia laolaltã. Libertatea aceea mi-a permis sã învãþ ºi mi-a permis sã dezvolt
o tãrie interioarã. Iar tãria aceasta a venit pentru cã nu fusesem învãþatã cã ceea
ce credeau alþii despre mine e important, astfel cã am putut sã îmi dezvolt iubirea
faþã de Dumnezeu, care era înnãscutã, în mine. Iar vocea aceasta pe care o auzeam
în cap încã de pe când eram copil – am putut s-o aud ºi mai târziu. ªi oricum, nimeni
nu era interesat sã ºtie ce cred eu. Aºa cã n-a trebuit niciodatã sã mã îngrijorez de
opiniile nimãnui ºi am reuºit sã mã dezvolt într-o anonimitate totalã. Asta mi-a dat
tãria sã fac aceastã lucrare.
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Lecþii de viaþã

În timpul vieþii lui Ramtha – eu am fost în timpul vieþii lui Ramtha, la fel cum
ºi mulþi dintre voi aþi trãit în acele vremuri; cu toþii am avut o încarnare acolo – Ramtha
a devenit dintr-un barbar, un egoist maniac ºi apoi un suflet iluminat, care, practic,
a devenit iluminat pentru cã a fost trãdat ºi a suferit o ranã mortalã, care i-a permis
sã îºi contemple tinereþea petrecutã aiurea, dupã cum spune el. În restul vieþii lui,
iubirea sa pentru Dumnezeul Necunoscut a început sã se dezvãluie pe când urmãrea
natura, cãci avea libertatea absolutã sã facã acest lucru.

În viaþa mea, am avut libertatea absolutã de a observa natura ºi de a avea ocazia
sã merg la bisericã ºi sã studiez cum stã treaba cu Dumnezeu. Dar Dumnezeul din
Biblie ºi Dumnezeul din manual erau în contradicþie directã cu Dumnezeul pe care
eu îl vedeam în vânt ºi pe care îl vedeam în flori ºi de la care simþeam cã îmi primeam
inspiraþia. Însã trebuia sã aflu aceste lucruri.

Când Ramtha s-a înãlþat, în timpul vieþii sale, s-a înãlþat pentru cã era un cuceritor
prin Spirit. ªi s-a cucerit pe sine într-atât, încât ºi-a cucerit toate lipsurile ºi limitãrile
în timpul vieþii sale. Practic, el a urmãrit în viaþã tot ce îi era necunoscut, astfel cã,
esenþialmente, Ramtha ºi-a cucerit caracterul omenesc. Iar nivelul urmãtor la care
voia sã ajungã era sã cucereascã vântul, sau sã treacã dincolo. ªi dacã Dumnezeu,
dupã cum spune el, este total nelimitat, atunci cine sã spunã cã aceastã mãreaþã
fiinþã din antichitate, la care face referire Edgar Cayce, nu ºi-a pãrãsit, de fapt, corpul
ºi nu a devenit vântul, ºi dacã el este Spirit, ce sã-l fi împiedicat sã fie asta? Nimic,
pentru cã avea concentrarea necesarã. Avea în el luptãtorul care îi permitea sã-l caute
pe Dumnezeu fãrã nicio constrângere ºi fãrã nicio imagine.

ªi Ramtha a fãcut o promisiune oamenilor sãi, dupã ce a stat cu ei timp de 120
de zile, pe malul de nord-est al râului Indus, chiar la graniþa Tibetului. ªi-a adunat
laolaltã toþi oamenii ºi a încercat sã îi înveþe ceea ce aflase el ºi care fusese scopul
cãlãtoriei lor, ºi sã le spunã cã mai era ºi altã cãlãtorie, doar cã aceastã cãlãtorie care
îi aºtepta nu se mãsura în mile sau în kilometri sau în distanþe, ci, esenþialmente, era
o cãlãtorie a Spiritului. ªi singurul mod în care Ramtha a putut sã le explice Spiritul
a fost prin folosirea analogiei unui om cu aripi; dacã un om ar avea aripi ºi ar putea
sã zboare, atunci acela ar fi Spiritul.

Astfel, în 120 de zile, i-a învãþat pe oameni tot ce ºtia. Le-a spus despre originea
sa lemurianã, despre cucerirea atlanþilor, despre revenirea lui ºi cucerirea lui însuºi
– a mâniei, a amãrãciunii sale. ªi-a cucerit frica, iar urmãtoarea cucerire se aflã dincolo
de moarte.

Când a terminat, le-a spus oamenilor sãi, „Într-o zi, departe de acest moment,
o sã mã întorc ºi o sã vã învãþ din nou“, apoi Ramtha s-a înãlþat ºi a dispãrut. Armata
lui s-a împrãºtiat. O parte s-a dus în Turcia; o altã parte s-a dus în Mongolia, iar
cealaltã parte s-a stabilit în zonele pe care le cunoaºtem ca India de Nord, Tibetul
de Sud ºi de Nord ºi China de Sud ºi de Nord.
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Ramtha îi apare lui JZ în 1977

Astfel cã viaþa mea se desfãºura pe calea ei obiºnuitã. Am ajuns la liceu. Am
învãþat sã scriu ºi sã citesc ºi sã fac toate minunatele lucruri civilizate. Îmi era greu
sã fac faþã oamenilor, într-un fel, în tinereþe, pentru cã ei nu înþelegeau ce le spuneam
eu, ei nu înþelegeau cã Dumnezeu era ceva mai mult decât o persoanã care stã pe
un nor ºi ne judecã.

Când am ajuns la liceu, eram neliniºtitã din punct de vedere spiritual. Când am
terminat liceul, m-am dus la facultatea de afaceri. ªi în viaþa mea a început sã aparã
aceastã entitate. Prin a apãrea vreau sã spun cã aveam senzaþia cã lângã mine stã
cineva, sau aveam vise în care mã culcam ºi ajungeam paralizatã ºi nu puteam sã
mã trezesc. ªi mã aflam într-o încãpere unde nu vedeam nimic ºi nu auzeam nicio
conversaþie. Am avut ºi experienþe extraordinare cu OZN-uri.

Apoi, când am fost pregãtitã – în 1977, în bucãtãrie la mine, în februarie, în
Tacoma, Washington – mã jucam cu niºte piramide cu viitorul meu soþ, la vremea
aceea, care era dentist. ªi fãceam piramide, pentru cã mergeam într-o drumeþie în
munþii Olympic ºi Cascade, iar cel mai la modã lucru la vremea aceea era cã puteai
sã pui mâncare sub piramide ºi alimentele se deshidrateazã. Aºa cã aveam parizer
ºi vin ºi sandviºuri ºi brânzã ºi lapte; ºtiþi cum e, aveam piramide peste tot, prin casã,
iar în baie nu mai puteai sã intri.

Mi-am pus o piramidã pe cap ºi m-am gândit, ei bine, dacã ãsta o sã fie efectul
asupra parizerului, ce poate sã-i facã creierului meu? Aºa cã mi-am pus-o pe cap
ºi am început sã râd. Apoi am ridicat-o ºi, în capãtul micuþei mele bucãtãrii, am vãzut
o strãlucire – o strãlucire, ca atunci când iei o mânã de ceva ºi îi dai drumul printr-o
razã de soare – ºi la capãtul bucãtãriei mele erau toate luminiþele astea, iar eu eram
fascinatã. ªi a apãrut aceastã entitate înaltã de trei metri, mare cât viaþa însãºi, lucrul
cel mai frumos pe care îl vãzusem pânã atunci, în viaþa mea. ªi avea pe faþã un
zâmbet mare, minunat. Avea degete lungi ºi mâini lungi, ºi ochi negri, care dansau.

ªi ce poþi sã spui cãtre un lucru care apare la tine în bucãtãrie, duminicã dupã-
amiazã? Îi spui, „Eºti foarte frumos. Cine eºti?“. Asta am ºi spus. Iar el s-a uitat la
mine. Purta ceea ce pãrea sã fie o cãmaºã de corp albã ºi lungã, dar nu era o cãmaºã
de corp; era ca o robã. Iar peste ea avea o robã de un purpuriu închis. ªi când arãta
într-o parte, roba aceasta îi cãdea de pe braþ – aºa am vãzut cã avea degete lungi
ºi frumoase ºi mâini frumoase.

S-a uitat la mine ºi mi-a spus: „Femeie iubitã, eu sunt Ramtha cel Iluminat ºi
am venit sã te ajut sã sari peste ºanþ“. Ei bine, voi ce aþi fi fãcut? Eu nu am înþeles,
pentru cã sunt o femeie simplã, aºa cã m-am uitat sã vãd dacã podeaua e la locul
ei, sub scaun. Iar el a spus, „Se numeºte ºanþul limitãrii“. ªi mi-a spus: „Sunt aici,
iar noi o sã facem o lucrare mãreaþã împreunã“.

Aºa cã, în tot restul acelei zile, persoana aceasta a vorbit cu mine. Soþul meu
a petrecut acest timp uitându-se la o busolã, pe care o foloseam ca sã aliniem
piramidele acestea cãtre adevãratul nord, care se învârtea atât de repede, încât nu



7

îi mai putea vedea acul. Iar acesta era câmpul magnetic al lui Ramtha, care se
înregistra – el ioniza aerul din bucãtãrie, pentru cã aceasta era partea pe care o
putea vedea soþul meu. Nu putea sã îl vadã pe Ramtha.

Astfel, a început o cãlãtorie cu o fiinþã pe care trebuia sã o definesc. ªi am crezut
cã era un înger, dar nu-i vedeam aripile. Aºa cã am devenit bãnuitoare. Dupã aceea
m-am gândit cã, poate, era diavolul. ªtiþi, în Apocalipsã existã citatul acela în care
se spune cã Satan va apãrea în zilele sfârºitului ca un înger al luminii. Iar eu mã
tot gândeam, oare ce fãcusem, ca sã atrag aºa ceva. Ce pãcat comisesem, care sã
fie atât de rãu – ºtiþi voi. Aºa cã am trecut prin toate aceste lucruri, pentru cã nu
puteam sã raþionalizez ceva ce nu putea sã vadã nimeni altcineva – ceva ce nu vedeam
decât eu – dar care, în mod clar, avea un efect asupra împrejurimilor sale.

Asta se întâmpla în 1977, în februarie, aºa cã am petrecut, oarecum, doi ani
interesanþi cu Ramtha într-un studiu: mai întâi, definind ce este Dumnezeu ºi apoi
definind ce este diavolul, iar apoi dându-mi seama cã nu existã aºa ceva; ºi apoi,
ajungând sã accept acest lucru, a trebuit sã accept cã existã fiinþe care trãiesc în
afara tãrâmului percepþiei omeneºti ºi cã ele ni se aratã numai atunci când suntem
suficient de deschiºi ca sã le vedem.

Cum am învãþat sã îmi pãrãsesc corpul

ªi Ramtha a petrecut doi ani învãþându-mã ºi îndrumându-mã în toate privinþele.
Era fascinat de cuptorul meu; ºtiþi, aveam un cuptor pe gaz. ªi el mã învãþa niºte
chestiuni de mecanicã cuanticã ºi despre natura Vidului ºi aprindea focul la cuptor,
care se ridica ºi cobora, se ridica ºi cobora. I se pãrea fantastic sã ai un cuptor; sã
ai focul, focul instantaneu, care mai e ºi albastru. Asta i se pãrea ceva minunat.

Impactul pe care l-a avut acest lucru asupra copiilor mei a fost destul de dramatic.
Am doi copii, doi fii la o diferenþã de vârstã de doi ani. Ei au ºtiut dintotdeauna de
fiinþa asta, pentru cã, atunci când erau mici, aveau un prieten pe care îl numeau
„fantoma”. Amândoi l-au vãzut ºi el i-a protejat întotdeauna. Ei îi dãduserã ºi un nume.
ªi el lãsa urme pe covor. ªi spunea: „Nu-i aºa cã e drãguþ; ai o micã fantomã care
e numai a ta, ºtii, o fantomã de trei metri care e numai a ta“.

Iar când Ramtha a început sã mã înveþe cum sã îmi pãrãsesc corpul, lucrul
acesta a fost foarte interesant, pentru cã era ca ºi cum ai muri. Îmi spunea, „Asta
o sã experimentezi în momentul morþii“. Ei bine, voi ce aþi face? Dacã el vine la voi
ºi vã spune: „O sã mori, dar n-o sã te doarã ºi o sã fie doar pentru un timp scurt,
iar apoi o sã vii înapoi“, aþi avea încredere în tipul ãsta? E ca la anestezist: Acum
tu dormi ºi fii cuminte, ºtiþi cum e. Ramtha mi-a spus: „Asta trebuie sã faci“, ºi mi-a
dat niºte cuvinte pe care trebuia sã le spun ºi un punct pe care sã mã concentrez.
Apoi a lucrat cu mine ºi mi-a spus: „Aºa îmi pãrãseam eu corpul. Aºa am dezvoltat
eu aceastã tovãrãºie cu vântul“.

Astfel cã ajungeam la un punct ºi mã concentram pe o vazã artificialã cu
margarete de plastic, aflatã în faþa mea, pe mãsuþa de cafea. Iar eu stãteam pe scaun
ºi ajungeam la acest punct ºi nu se întâmpla nimic. El îmi spunea: „Nu trebuie sã-þi
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þii respiraþia ca sã mori. De ce trebuie sã-þi þii respiraþia? Nu trebuie sã te agãþi de
scaun. Relaxeazã-te.“.

Aºa cã am luat-o de la început. ªi dintr-o datã, alergam dupã lumina asta aflatã
la capãtul tunelului, iar pe lângã mine ºuiera un vânt. În clipa în care am ajuns la
lumina aceea care era atât de strãlucitoare, m-am aflat în faþa unui zid de luminã.
ªi îmi amintesc cã nu l-am vãzut pe Ramtha, dar îmi amintesc cã vorbea cu mine.
El vorbea ºi totul era chiar frumos ºi plin de iubire. El a spus. „Acum, în clipa asta
eºti sinele tãu adevãrat. Clipa asta este cine eºti tu cu adevãrat – ºi þi-ai lãsat corpul
în urmã.“.

ªi am observat cã, în clipa aceea, nu aveam nicio durere. Nu aveam conceptul
de greutate. Nu aveam conceptul de dimensiune, pentru cã nu aveam un corp pentru
a defini dimensiunea. ªi am observat cã, în momentul acela, nu aveam nicio fricã.
Simþeam ca ºi cum acesta ar fi locul cel mai natural. Ca un peºte în ocean, am simþit
cã acesta era oceanul meu natural. Apoi m-a adus înapoi ºi mi-am observat corpul;
inima îmi bãtea foarte, foarte repede. ªi am observat cã a durat o vreme pânã ce
corpul meu s-a calmat – ºi s-a calmat – pentru cã, în timp ce eu fusesem plecatã,
Ramtha îºi pusese energia sa în corp. Îl purtase timp de patruzeci ºi cinci de minute.
Iar când l-a pãrãsit, eu l-am luat înapoi. ªi aºa a început aceastã incredibilã cãlãtorie
cu acest învãþãtor. Iar ideea era, ei bine, acum, cã te învãþ sã îþi pãrãseºti corpul ºi
sã înþelegi cine eºti cu adevãrat, asta o sã ºi facem noi, de fapt.

Dar eu sunt o gospodinã care face plãcinte cu cireºe, sunt mamã casnicã. Trebuie
sã merg la meciuri de fotbal ºi de baseball în fiecare zi dupã ºcoalã. ªi acum o sã
mã apuc sã fac channeling pentru alþii? Sã mor în faþa unui public? Unde sã fac eu
aºa ceva?

Vindecarea miraculoasã

Aºa cã, într-o zi, eram în camera de sus ºi mã gândeam la toate astea, când a
venit acasã fiul meu, Brandy. Brandy e fiul meu cel mai mare; o sã vi-l prezint imediat.
El a dezvoltat o reacþie alergicã la viaþã. Era în clasa a ºasea. Fãcuse alergii în aºa
fel, încât era alergic la orice, în afarã de apã. Era alergic chiar ºi la untul de alune.
I-au fãcut pe spate un grafic, în care fac niºte pãtrãþele mici ºi zgârie ºi pun ceva
acolo, iar doctorul a spus: „ªtii, chiar avem o problemã aici. Copilul ãsta e alergic
la tot.“. Aºa cã lui Brandy îi trebuia un ser special, pe care trebuia sã ºi-l injecteze
de douã ori pe sãptãmânã – niºte injecþii foarte neplãcute.

El tocmai îºi fãcuse o injecþie ºi venise acasã de la ºcoalã, iar eu tocmai mã
pregãteam sã mai încerc o experienþã extracorporalã, la mine în dormitor. El intrã
în casã, în fugã – ºi mai e cu un prieten. E foarte supãrat ºi plânge, pentru cã a fãcut
un atac alergic la ºcoalã ºi toþi copiii au început sã râdã de el. Avea faþa umflatã
destul de rãu. Mâinile i se umflaserã ºi era roºu, cu o iritaþie pe tot corpul; a intrat
în camerã în fugã. Eu m-am grãbit la telefon, ca sã sun doctorul. Ram stã în colþ ºi-mi
spune: „N-ai nevoie sã faci asta. De ce nu îl laºi pe Dumnezeul lui sã îl vindece.“.
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Deci, ce sã faci? Sã-l laºi pe Dumnezeu, sau pe Dr. Quigley? În cine ai mai
multã încredere? ªi am pus receptorul în furcã. Am zis, bine. El era foarte calm ºi
mi-a spus: „Spune-i sã vinã ºi sã se aºeze în faþa ta.“.Aºa cã am spus: „Brandy, vino
încoace ºi stai jos“. Dintr-o datã, Brandy s-a calmat ºi s-a aºezat. Avea o faþã umflatã
ºi roºie ºi niºte mâini mari ºi umflate. Prietenul lui era chiar în spatele lui, se uita
la el. Iar eu am spus: „Ramtha a spus sã închizi ochii ºi sã repeþi cuvintele astea“.
Mi-am pus mâinile pe mâinile lui, iar Ram îmi vorbea ºi mi-a spus ce sã-i spun. Brandy
avea asemenea dureri, cã era într-o stare de acceptare totalã, aºa cã i-am transmis
rugãciunea. El a repetat-o. Iar când Brandy a terminat ºi când am deschis amândoi
ochii, în mai puþin de un minut, faþa îi devenise normalã, la fel ca ºi mâinile.

Pentru mine a fost aºa de ºocant, cã nu ºtiam ce se întâmplase. Prietenul lui
doar spunea întruna: „Tare. A fost tare, tare. Cum ai fãcut asta?“. Iar eu doar stãteam
acolo, fãrã sã-mi vinã sã cred. Iar el se ridicã ºi se uitã la mine, apoi se uitã la mâinile
lui. Dã fuga la oglindã ºi se uitã la faþa lui ºi începe sã þipe. ªi sare pe pat ºi face
o scenã. Eu nu ºtiu ce sã spun. Sunt atât de recunoscãtoare ºi sunt atât de miºcatã
ºi atât de uimitã. E mai bine decât cu Dr. Quigley, toatã ziua!

În mai puþin de un minut, Brandy a fost vindecat de toate alergiile pe care le
avea. ªi miracolul acesta a fost punctul de turnurã în dedicarea mea faþã de Ramtha
ºi de ceea ce voia el sã facã în cadrul acestei lucrãri. ªi aº vrea sã vi-l prezint. Acesta
este fiul meu Brandy. Mulþi dintre voi o sã-l recunoaºteþi. Vino.

Sunt sigurã cã o sã vreþi sã vorbiþi cu el, ca sã confirmaþi toate astea, dar acesta
a fost miracolul care m-a convins cã tot ce se întâmplã în viaþa noastrã este minunat
ºi dumnezeiesc, iar eu eram pregãtitã sã îmi dedic lui viaþa mea. Iar astãzi, fiul meu
e viu ºi sãnãtos, fãrã nicio alergie. Are câteva nemulþumiri, dar nimic mai mult. Iar
eu sunt recunoscãtoare pentru cã fiul meu e în viaþã azi, iar eu mã aflu aici ºi Ramtha
îºi face Marea Lucrare. Aºa cã am vrut sã-l cunoaºteþi pe Brandy.

Predarea Marii Lucrãri printr-o femeie

Dupã aceea, am spus: „Deci, ce trebuie sã fac ºi unde mã înscriu?“
Iar Ramtha mi-a spus: „Ei bine, cu permisiunea ta, o sã-þi folosesc corpul o

vreme.“
Iar eu am spus: „Da. Ce o sã faci cu el?“
Iar el a spus, „Ei bine, o sã îl folosesc ca sã predau.”.
M-am gândit: „De ce ai vrea sã foloseºti corpul meu? Eºti frumos. De ce nu ieºi

ºi îþi arãþi corpul aºa cum este.“.
ªi el mi-a spus: „Nu merge aºa“, a zis, „pentru cã oamenii din aceastã civilizaþie

au o înclinaþie pentru imagini ºi pentru idoli. Au fost cufundaþi în religia creºtinã. Au
fost cufundaþi în tradiþia creºtinã. Ei cred cã Dumnezeu trãieºte în afara lor, în loc
sã trãiascã în interiorul lor. Ei cred cã Dumnezeu e om. Ei cred cã ºi Hristos a fost
om. Ei cred în imagini, dar nu cred în ei înºiºi. Aºa cã“, mi-a spus el, „am sã rãmân
fãrã imagine“. A mai spus: „Dar am sã predau prin corpul tãu – ºi toatã lumea ºtie
cã nu este corpul meu.“.
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Iar eu am spus: „Da, dar eu sunt femeie. Sunt fatã. ªtii, am niºte... lucruri.“
Iar el a spus: „ªtiu“. A spus: „Femeile sunt grupul cel mai prejudiciat de oameni

care au trãit vreodatã, pentru cã femeilor nu li s-a permis niciodatã dreptul divin de
Dumnezeu ºi ele nu au niciun aliat în ceruri.“. Aºa mi-a spus. ªi mi-a spus: „Aºa cã
femeile au fost abuzate de bãrbaþi ºi mânate de bãrbaþi prin religie, sã facã întocmai
dupã acele doctrine religioase. ªi practic, femeile sunt nesocotite de Iehova. Aºa cã“,
a spus el, „e important ca, atunci când se transmit învãþãturi, ele sã fie transmise
prin corpul unei femei, pentru ca femeile, când aud, sã îºi dea seama cã Dumnezeu
nu este un tatã, ci Dumnezeu este ºi o mamã, cã Dumnezeu este atât tatã, cât ºi mamã,
cât ºi niciuna din acestea; cã Hristos nu este un om, ci a fost mulþi oameni, iar acum
va fi multe femei; ºi cã a fi fiul lui Dumnezeu înseamnã ºi a fi fiica lui Dumnezeu.“.

ªi mi-a spus: „Cea mai mãreaþã cãlãtorie pentru femei este sã îºi asume egalitatea
divinitãþii lor ºi sã o utilizeze fãrã niciun fel de impedimente din partea bãrbaþilor“.
ªi a mai spus: „Sã-i zici unei femei sã se uite în oglindã ºi sã-i spui, acum te uiþi în
ochii lui Dumnezeu e o provocare, pentru cã ele nu te cred. Dacã îi spui unei femei
sã se ducã ºi sã se uite în ochii lui Dumnezeu, ºi o trimiþi la o capelã ºi o pui sã se
uite la faþa unui Iisus suferind ºi atârnat pe cruce, o sã te creadã. Dar nu cred în
ele însele“. ªi eu am înþeles acest lucru.

Aºa cã Ramtha poartã corpul meu, în aceastã viaþã. Iar eu i l-am împrumutat
ºi el îi face altfel de cute decât îi fac eu. ªi când poartã veºmântul, el practic are o
cu totul altã bandã de energie în jurul corpului ºi impune acestui creier al meu un
anumit nivel al minþii. Acesta e creierul meu; nu este creierul lui. Creierul acesta a
fost condiþionat prin viaþa mea; el opereazã cu coardele mele vocale ºi cu corpul meu.
ªi dacã îi spune sã miºte braþul acesta, braþul acesta se va miºca exact ca ºi cum
l-aº miºca eu, doar cã el îl va folosi altfel. Când vorbeºte cu voi, vã va vorbi prin gura
mea, dar nu cu cuvintele mele; cu cuvintele lui. Când se uitã la voi, veþi ºti cã s-a
uitat la voi. Când vã atinge, veþi ºti cã aþi fost atinºi. Iar când vã iubeºte, veþi ºti cã
aþi fost iubiþi. ªi nu corpul meu vã iubeºte, ci o conºtiinþã divinã, care suntem cu toþii.

ªcoala de Iluminare a lui Ramtha

Ramtha are aproape trei mii de studenþi la ºcoala lui, iar oamenii aceºtia îl iubesc
cu multã pasiune. ªi cu toate acestea, cei mai mulþi nu l-au vãzut niciodatã pe Ramtha,
ci îl iubesc pentru cã el rezoneazã cu viaþa din ei. El e mai real decât sunt ei, în corpul
lor. ªi tot ce face – fãrã a submina credinþa creºtinã sau credinþa iudaicã sau orice
altceva – e sã demonstreze ce este Dumnezeu, conform filosofiei sale. ªi o sã vã predea
o filosofie.

Dar dacã învãþaþi cu Ramtha la ºcoalã, filosofia nu e suficientã. El vã va iniþia
în ea, astfel încât adevãrul sã devinã subiectiv, în loc sã fie obiectiv, iar când el vã
spune cã Dumnezeu trãieºte în voi ºi vã aratã cum sã manifestaþi acea putere ºi voi
manifestaþi acea putere, atunci începeþi sã credeþi. Astfel, cãutarea voastrã întru
Dumnezeu ia sfârºit ºi începe cãutarea întru cãlãtoria în interior. El rãmâne fãrã
imagine, pentru cã, dacã ar fi sã vã scoatã din corp, ºi voi aþi fi fãrã de imagine.
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Locul în care se aflã Ramtha într-o stare de conºtiinþã este locul unde noi toþi,
inclusiv eu ºi studenþii avansaþi din aceastã ºcoalã – cu toþii vrem sã mergem. Prin
mãiestrie noi înþelegem a ne stãpâni caracteristicile omeneºti, limitãrile – ºi a ne
deschide minþile cãtre noi frontiere de cunoaºtere potenþialã. Vrem sã învãþãm sã luãm
aceastã cunoaºtere ºi sã ne îmbunãtãþim viaþa ºi viaþa tuturor celorlalþi. Nu suntem
o facþiune care conspirã împotriva guvernului. ªtiþi, noi batem la poarta raiului. Cu
asta suntem ocupaþi. Oamenii se luptã în spatele nostru; noi batem la poarta raiului.
Acolo ne aflãm noi.

Nu suntem un cult, deºi iubim ceea ce este sacru. Iar ceea ce este sacru pentru
noi sunt acele discipline pe care le învãþãm ºi acele adevãruri pe care le aflãm. Când
cineva spune: „Ei bine, ºi ce faci?”, tu spui: „Pãi, învãþ despre conºtiinþã-ºi-energie.”.
Iar oamenii spun: „ªi ce e asta?”. Existã aspecte pe care nu le poþi relata oamenilor.
ªi nu cã ai încerca sã ascunzi ceva. Doar cã, ºtiþi, va veni o vreme când nu vei putea
niciodatã sã spui cuiva ceva; oamenii trebuie sã experimenteze, la fel cum o vei
experimenta ºi tu.

Deci, în acele tãrâmuri, asta numim sacrul. ªcoala lui Ramtha este cufundatã
în sacru. ªi niciodatã n-a existat nimeni în aceastã ºcoalã cãruia sã i se fi fãcut vreun
rãu. Nu adorãm diavolul. Nu adorãm nimic negtiv. Suntem îndrãgostiþi de principiu,
iar principiul nu este Ramtha, ci noi înºine.

Astfel, în calitate de prima care am ales acest corp ºi care o sã i-l dea lui Ramtha,
vã urez bun venit la cursul lui Ramtha. A durat mult pânã ce familia mea, eu însãmi
ºi oamenii aceºtia sã-ºi poatã susþine demnitatea în faþa unei opoziþii atât de fantastice.
Iar astãzi, suntem mândri sã ne adunãm aici ºi sã sãrbãtorim cu voi opþiunea de a
cunoaºte o entitate fabuloasã, care, dacã vã place ce spune, vã va învãþa cum sã
deveniþi maeºtri stãpâni ai propriului vostru destin. E treaba voastrã dacã învãþaþi sau
nu. E treaba voastrã dacã o acceptaþi sau nu; nimeni nu e obligat.

Astfel cã vã urez bun venit la ªcoala de Iluminare a lui Ramtha – ºi ºtiu cã veþi
petrece o zi mãreaþã ºi minunatã. Vã mulþumesc.
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