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GLOSARUL LUI RAMTHA

A face cunoscut necunoscutul. Aceastã frazã exprimã mandatul
divin original, care a fost atribuit conºtiinþei Sursã, de a
manifesta ºi de a aduce la nivel conºtient toate potenþialele
infinite ale Vidului. Aceastã afirmaþie reprezintã intenþia de bazã
care inspirã procesul dinamic de creaþie ºi evoluþie.

Al doilea plan. Acesta este planul existenþei conºtiinþei sociale ºi al
benzii de frecvenþã infraroºie. El este asociat cu durerea ºi cu
suferinþa. Acest plan este polaritatea negativã a celui de-al treilea
plan, al frecvenþei luminii vizibile.

Al doilea sigiliu. Acest sigiliu este centrul energetic al conºtiinþei
sociale ºi al benzii de frecvenþã infraroºie. El este asociat cu
experienþa durerii ºi a suferinþei ºi este localizat în partea
inferioarã a abdomenului.

Al treilea plan. Acesta este planul stãrii de conºtiinþã conºtientã ºi
al benzii de frecvenþã a luminii vizibile. Mai este cunoscut ºi ca
planul luminii ºi planul mental. Atunci când energia Planului
Albastru este coborâtã la aceastã bandã de frecvenþã, ea se
împarte în polaritate negativã ºi pozitivã. Acesta este punctul
la care sufletul se împarte în douã, generând astfel fenomenul
de suflete pereche.

Al treilea sigiliu. Acest sigiliu este centrul energetic al stãrii de
conºtiinþã conºtientã ºi al benzii de frecvenþã a luminii vizibile.
El este asociat cu controlul, tirania, victimizarea ºi puterea. Este
localizat în regiunea plexului solar.
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Al patrulea plan. Cel de al patrulea plan al existenþei este tãrâmul
conºtiinþei punte ºi al frecvenþei ultraviolet. Acest plan este
descris ca ºi planul lui Shiva, distrugãtorul vechiului ºi
creatorul noului. În acest plan, energia nu este încã împãrþitã
în polaritate pozitivã ºi negativã. Orice modificãri sau
vindecãri de duratã în corpul fizic trebuie sã fie efectuate mai
întâi la nivelul celui de al patrulea plan ºi al Corpului
Albastru. Acest plan mai este numit ºi Planul Albastru sau
Planul lui Shiva.

Al patrulea sigiliu. Cel de al patrulea sigiliu este asociat cu iubirea
necondiþionatã ºi cu glanda timus. Atunci când este activat acest
sigiliu, se secretã un hormon care menþine corpul într-o stare
de sãnãtate perfectã ºi care opreºte procesul de îmbãtrânire.

Al cincilea plan. Cel de al cincilea plan al existenþei este planul
superconºtiinþei ºi al frecvenþei razelor X. El mai este cunoscut
ºi sub numele de Planul Auriu sau paradisul.

Al cincilea sigiliu. Acest sigiliu este centrul corpului nostru spiritual,
care ne conecteazã cu cel de al cincilea plan. Este asociat cu
glanda tiroidã ºi cu a vorbi ºi a trãi adevãrul fãrã dualitate.

Al ºaselea plan. Al ºaselea plan este tãrâmul hiperconºtiinþei ºi banda
de frecvenþã a razelor gama. În acest plan este experimentatã
starea de conºtienþã în care suntem una cu tot ce este viaþã.

Al ºasea sigiliu. Acest sigiliu este asociat cu glanda pinealã ºi cu
banda de frecvenþã a razelor gama. La activarea acestui sigiliu
se deschide formaþiunea reticularã care filtreazã ºi învãluie
cunoaºterea minþii subconºtiente. Deschiderea creierului se
referã la deschiderea acestui sigiliu ºi la activarea conºtiinþei ºi
a energiei sale.

Al ºaptelea plan. Planul al ºaptelea este planul ultraconºtiinþei ºi
banda de frecvenþã a Infinitului Necunoscut. Acest plan este
locul unde a început cãlãtoria involuþiei. Acest plan a fost creat
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de Punctul Zero, atunci când a imitat actul de contemplare al

Vidului ºi când a fost creatã conºtiinþa oglindã sau conºtiinþa

secundarã. Un plan de existenþã sau o dimensiune de spaþiu

ºi timp existã între douã puncte de conºtiinþã. Toate celelalte

planuri au fost create prin încetinirea benzii de timp ºi de

frecvenþã a celui de al ºaptelea plan.

Al ºaptelea sigiliu. Acest sigiliu este asociat cu creºtetul capului, cu

glanda pituitarã ºi cu atingerea iluminãrii.

Analogic. A fi analogic înseamnã a trãi în Acum. „Acum“ este

momentul creator ºi el se aflã în afara timpului, a trecutului ºi

a emoþiilor.

Benzile. Benzile sunt douã grupe de câte ºapte frecvenþe, care

înconjoarã corpul omenesc ºi îl þin laolaltã. Fiecare dintre cele

ºapte straturi de frecvenþã ale fiecãrei benzi corespunde celor

ºapte sigilii ale celor ºapte niveluri de conºtienþã din corpul

omenesc. Benzile sunt câmpul auric, care face posibil procesul

minþii binare ºi al minþii analogice.

C&E. Abreviere a conceptului de Conºtiinþã-ºi-Energie. Aceasta este

marca de serviciu a disciplinei fundamentale a manifestãrii ºi

a înãlþãrii conºtiinþei, care se predã la ªcoala de Iluminare a

lui Ramtha. Prin aceastã disciplinã, studenþii învaþã sã creeze

o stare analogicã a minþii, sã îºi deschidã sigiliile superioare ºi

sã creeze realitate din Vid. „Seminarul introductiv C&E“ este

numele Seminarului Introductiv pentru studenþii începãtori, în

care aceºtia învaþã despre conceptele ºi disciplinele fundamen-

tale ale învãþãturilor lui Ramtha. Învãþãturile Seminarului

introductiv C&E se pot gãsi în Ramtha, Ghidul începãtorului

pentru crearea realitãþii ºi în Ramtha, Creating Personal

Reality *, Caseta 380, (Yelm: Dialogurile lui Ramtha, 1998).

 * Ramtha, Crearea realitãþii personale, n. trad.
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C&E = R. Conºtiinþa-ºi-Energia creeazã natura realitãþii.

Cartea Vieþii. Ramtha vorbeºte despre suflet ca fiind Cartea Vieþii,
în care este înregistratã toatã cãlãtoria de involuþie ºi evoluþie
a fiecãrui individ, sub formã de înþelepciune.

Câmpul de nume. Câmpul de nume este denumirea câmpului vast
în care se practicã disciplina Lucrului pe Câmp.

Câmpul labirintului. Este denumirea câmpului vast cu labirintul,
folosit pentru disciplina Labirintului.

Cele patru sigilii superioare. Cele patru sigilii superioare sunt sigiliul
al patrulea, al cincilea, al ºaselea ºi al ºaptelea.

Cele ºapte sigilii. Cele ºapte sigilii sunt centri energetici puternici,
care constituie ºapte niveluri de conºtiinþã în corpul omenesc.
Benzile sunt modul în care corpul fizic este þinut laolaltã,
conform acestor sigilii. La fiecare fiinþã umanã, energia iese în
spiralã din primele trei sigilii sau din primii trei centri. Energia
care pulseazã din primele trei sigilii se manifestã ca sexualitate,
durere sau putere. Atunci când sunt descuiate sigiliile superi-
oare, se activeazã un nivel superior de conºtiinþã.

Conºtiinþa. Conºtiinþa este copilul care s-a nãscut din contemplarea
de sine a Vidului. Ea este esenþa ºi þesãtura a tot. Tot ce existã
îºi are originea în conºtiinþã ºi s-a manifestat în exterior prin
asistenta acesteia, energia. Un flux de conºtiinþã se referã la
continuumul minþii lui Dumnezeu.

Conºtiinþa corp/minte. Conºtiinþa corp/minte este conºtiinþa care
aparþine planului fizic ºi corpului uman.

Conºtiinþa-oglindã. Atunci când Punctul Zero a imitat actul de
contemplare a Vidului, el a creat o reflexie a sa în oglindã, un
punct de referinþã, care a fãcut posibilã explorarea Vidului. Acest
punct se numeºte conºtiinþa-oglindã sau conºtiinþa secundarã.
A se vedea Sinele.
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Conºtiinþa primarã. Aceasta este Observatorul, marele sine,
Dumnezeul dinlãuntrul persoanei omeneºti.

Conºtiinþa secundarã. Atunci când Punctul Zero a imitat actul de
contemplare a Vidului, el a creat o reflexie în oglindã a sa, un
punct de referinþã, care a fãcut posibilã explorarea Vidului.
Aceasta se numeºte conºtiinþa-oglindã sau conºtiinþa secundarã.
A se vedea Sinele.

Conºtiinþa socialã. Este conºtiinþa planului al doilea ºi a benzii de
frecvenþã infraroºie. Mai este numitã ºi imaginea personalitãþii
omeneºti ºi mintea primelor trei sigilii. Conºtiinþa socialã se
referã la conºtiinþa colectivã a societãþii omeneºti. Este colecþia
de gânduri, de presupuneri, de judecãþi, de prejudecãþi, de legi,
moralitate, valori, atitudini, idealuri ºi emoþii care aparþin
fraternitãþii rasei omeneºti.

Conºtiinþã-ºi-energie. Conºtiinþa-ºi-energia sunt forþa dinamicã a

creaþiei; ele sunt combinate în mod inextricabil. Tot ce existã
îºi are originea în conºtiinþã ºi s-a manifestat prin modularea
propriului impact energetic.

Corpul Albastru. Este corpul care aparþine celui de al patrulea plan

al existenþei – conºtiinþa punte – ºi benzii de frecvenþã

ultravioletã. Corpul Albastru domneºte peste corpul de luminã
ºi peste planul fizic.

Corpul auriu. Este corpul care aparþine celui de al cincilea plan,

superconºtiinþei ºi frecvenþei razelor X.

Corpul de luminã. Este acelaºi lucru ca ºi corpul radios. Este corpul
care aparþine celui de al treilea plan, al stãrii de conºtiinþã
conºtientã ºi al benzii de frecvenþã a luminii vizibile.

Corpul emoþional. Corpul emoþional este colecþia de emoþii, atitudini
ºi tipare electro-chimice trecute, care formeazã reþeaua

neuronalã a creierului ºi definesc personalitatea omeneascã a
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unui individ. Ramtha îl descrie ca fiind seducþia celor
neiluminaþi ºi este motivul reîncarnãrii ciclice.

Creeazã-þi ziua. Aceasta este marca de serviciu care denumeºte o
tehnicã creatã de Ramtha, pentru înãlþarea conºtiinþei ºi a
energiei, ºi crearea intenþionatã dimineaþa devreme, înainte de
începerea zilei, a unui plan constructiv de experienþe ºi de
întâmplãri pentru o zi. Aceastã tehnicã este predatã în
exclusivitate la ªcoala de Iluminare a lui Ramtha.

Creierul galben. Creierul galben este denumirea pe care o foloseºte
Ramtha pentru a desemna neocortexul, sediul gândirii analitice
ºi emoþionale. Motivul pentru care este numit creierul galben
este acela cã în desenul caricatural, bidimensional, folosit de
Ramtha pentru a preda funcþiile ºi procesele creierului,
neocortexul a fost colorat în galben. El a explicat cã diferitele
aspecte ale creierului din acest desen sunt exagerate ºi subliniate
prin culori, pentru a sprijini studiul ºi înþelegerea. Acest desen
a devenit instrumentul standard, folosit în toate lecþiile ulterioare
despre creier.

Dansul în Corpul Albastru. Aceasta este o disciplinã predatã de
Ramtha, în care studenþii îºi înalþã nivelul de conºtienþã pânã
la conºtiinþa celui de al patrulea plan. Aceastã disciplinã permite
accesarea Corpului Albastru ºi deschiderea celui de al patrulea
sigiliu.

Disciplinele Marii Lucrãri. ªcoala de Înþelepciune Strãveche a lui
Ramtha este dedicatã Marii Lucrãri. Disciplinele Marii Lucrãri
care se practicã la ªcoala de Iluminare a lui Ramtha sunt create
în întregime de Ramtha. Aceste practici sunt iniþieri puternice,
în care studenþii au ocazia sã aplice ºi sã experimenteze la prima
mânã învãþãturile lui Ramtha.

Dumnezei. Dumnezeii sunt fiinþe avansate din punct de vedere
tehnologic, din alte sisteme solare, care au venit pe Pãmânt
acum 455.000 de ani. Aceºti Dumnezei au manipulat genetic
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rasa omeneascã, amestecând ºi modificând ADN-ul nostru cu
al lor. Ei sunt cei cãrora li se datoreazã evoluþia neocortexului
ºi au folosit rasa umanã ca pe o forþã de muncã supusã. Dovezi
ale acestor evenimente sunt înregistrate pe tãbliþele ºi în
artefactele sumeriene. Termenul mai este folosit ºi pentru a
descrie adevãrata identitate a omenirii, ca Dumnezei uitaþi.

Dumnezeu. Învãþãturile lui Ramtha sunt o expunere a afirmaþiei cã
„Tu eºti Dumnezeu“. Omenirea este descrisã ca fiind Dumnezeii
uitaþi, fiinþe divine ca naturã, care ºi-au uitat moºtenirea ºi
adevãrata identitate. Aceastã afirmaþie este cea care reprezintã
mesajul provocator al lui Ramtha pentru epoca noastrã
modernã – o epocã brãzdatã de superstiþii religioase ºi de
concepþii eronate cu privire la divinitate ºi la adevãrata
cunoaºtere a înþelepciunii.

Dumnezeu/bãrbat. Realizarea deplinã a unei fiinþe omeneºti.

Dumnezeu/femeie. Realizarea deplinã a unei fiinþe omeneºti.

Dumnezeul lãuntric. Acesta este Observatorul, marele sine,
conºtiinþa primarã, Spiritul, Dumnezeul dinlãuntrul persoanei
omeneºti.

Dumnezeul Necunoscut. Dumnezeul Necunoscut era Dumnezeul
unic al strã-moºilor lui Ramtha, lemurienii. Dumnezeul
Necunoscut reprezintã ºi divinitatea uitatã ºi originea divinã a
persoanei umane.

Emoþii. Emoþia este efectul fizic, biochimic al unei experienþe.
Emoþiile aparþin trecutului, pentru cã ele sunt expresia
experienþelor care sunt deja cunoscute ºi cartografiate în cãile
neuronale ale creierului.

Energia. Energia este perechea conºtiinþei. Tot ce este conºtiinþã
poartã cu sine un impact energetic dinamic, o radiaþie sau o
expresie naturalã a sa. La fel, toate formele de energie poartã
cu ele o conºtiinþã care le defineºte.
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Evoluþie. Evoluþia este cãlãtoria înapoi, acasã, de la nivelurile cele
mai joase de frecvenþã ºi masã, pânã la cele mai înalte niveluri
de conºtiinþã ºi pânã la Punctul Zero.

Forþa vitalã. Forþa vitalã este Tatãl/Mama, este Spiritul, respiraþia
vieþii în interiorul persoanei, care este platforma de pe care
persoana îºi creeazã iluziile, imaginaþia ºi visele.

Gândul. Gândul este diferit de conºtiinþã. Creierul prelucreazã un
flux de conºtiinþã ºi îl modificã pe segmente – imagini
holografice – de amprente neuronale, electrice ºi chimice
numite gânduri. Gândurile sunt cãrãmizile din care este
construitã mintea.

Grila. Aceasta este marca de serviciu care denumeºte o tehnicã creatã
de Ramtha pentru înãlþarea conºtiinþei ºi a energiei, ºi accesarea
intenþionatã a câmpului de energie al Punctului Zero ºi a
þesãturii realitãþii, printr-o vizualizare mentalã. Aceastã tehnicã

se predã în exclusivitate la ªcoala de Iluminare a lui Ramtha.

Hierofant. Hierofantul este un maestru învãþãtor capabil sã manifeste
ceea ce predã ºi care îºi iniþiazã studenþii într-o astfel de cu-

noaºtere.

Hiperconºtiinþa. Hiperconºtiinþa este conºtiinþa celui de al ºaselea
plan ºi a frecvenþei razelor gama.

Ieºit din comun. Ramtha foloseºte acest cuvânt cu o conotaþie

pozitivã, pentru a exprima ceva sau pe cineva care este

extraordinar ºi neobiºnuit, care acþioneazã nerestricþionat ºi care
este excesiv de curajos sau de viteaz.

Iluminare. Iluminarea este realizarea deplinã a persoanei umane,

atingerea nemuririi ºi a minþii nelimitate. Ea este rezultatul
ridicãrii energiei kundalini, care se aflã la baza ºirei spinãrii,

pânã la cel de al ºaptelea sigiliu, care deschide pãrþile latente
ale creierului. Atunci când energia pãtrunde în creierul mic ºi
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în creierul mijlociu, ºi se deschide mintea subconºtientã,
individul are experienþa unui fulger orbitor de luminã, care se
numeºte iluminare.

Infinitul necunoscut. Aceasta este banda de frecvenþã a celui de al
ºaptelea plan de existenþã ºi a ultraconºtiinþei.

Involuþia. Involuþia este cãlãtoria de la Punctul Zero, din cel de al
ºaptelea plan, pânã la nivelurile cele mai lente ºi mai dense de
frecvenþã ºi masã.

JZ Knight. JZ Knight este singura persoanã pe care Ramtha a numit-o
ca sã îl canalizeze. Ramtha o numeºte pe JZ fiica sa preaiubitã.
Ea a fost Ramaya, cea mai în vârstã dintre copiii care i-au fost
daþi lui Ramtha în timpul vieþii sale.

Kundalini. Energia Kundalini este forþa vitalã a unei persoane, care
coboarã din sigiliile superioare la baza ºirei spinãrii, în timpul
pubertãþii. Este un pachet mare de energie, rezervat pentru
evoluþia umanã, care este reprezentat de obicei ca un ºarpe
încolãcit, aflat la baza ºirei spinãrii. Aceastã energie este diferitã
de energia care iese din primele trei sigilii ºi care rãspunde de
sexualitate, de durere ºi de suferinþã, de putere ºi de victimizare.
În mod obiºnuit, ea este descrisã ca fiind ºarpele care doarme
sau dragonul care doarme. Deplasarea energiei kundalini cãtre
creºtetul capului este denumitã cãlãtoria iluminãrii. Aceastã
cãlãtorie are loc atunci când acest ºarpe se trezeºte ºi începe
sã danseze în jurul ºirei spinãrii, ionizând lichidul spinal ºi
modificându-i structura molecularã. Aceastã acþiune provoacã
deschiderea creierului mijlociu ºi a porþii cãtre mintea
subconºtientã.

Labirintul. Este numele dat labirintului folosit ca parte a disciplinelor
de la ªcoala de Iluminare a lui Ramtha. Studenþii sunt învãþaþi
sã gãseascã intrarea în acest labirint legaþi la ochi, ºi sã se
deplaseze prin el, concentrându-se pe Vid, fãrã a atinge pereþii
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ºi fãrã a-ºi folosi ochii sau simþurile. Obiectivul acestei discipline

este ca studenþii, legaþi la ochi, sã gãseascã centrul labirintului

sau o camerã desemnatã ca reprezentând Vidul.

Lista. Lista este disciplina predatã de Ramtha în care studentul scrie
o listã a lucrurilor pe care doreºte sã le cunoascã ºi sã le
experimenteze, apoi învaþã sã se concentreze pe ea într-o stare
de conºtiinþã analogicã. Lista este harta folositã pentru a
proiecta, a modifica ºi a reprograma reþeaua neuronalã a unei
persoane. Este instrumentul care ajutã la realizarea unor
modificãri semnificative ºi durabile la nivelul persoanei ºi al
realitãþii sale.

Lucrul pe Câmp. Lucrul pe câmp este una dintre disciplinele
fundamentale ale ªcolii de Iluminare a lui Ramtha. Studenþii
sunt învãþaþi sã creeze un simbol a ceva ce doresc sã ºtie ºi sã
experimenteze, pe care sã îl deseneze pe un cartonaº.
Cartonaºele sunt expuse cu partea nedesenatã în interior, pe
balustradele gardurilor ce înconjoarã un câmp vast. Studenþii
îºi acoperã ochii cu mãºti de ochi ºi se concentreazã pe simbolul
lor, lãsându-ºi corpul sã meargã liber, pentru a gãsi cartonaºul,
prin aplicarea legii conºtiinþei ºi energiei ºi a minþii analogice.

Lumina. Lumina se referã la cel de al treilea plan al existenþei.

Marea Lucrare. Marea Lucrare este aplicarea practicã a cunoaºterii
ªcolilor de Înþelepciune Strãveche. Termenul se referã la
disciplinele prin care persoana umanã se ilumineazã ºi este
transmutatã la starea de fiinþã nemuritoare, divinã.

Mersul Christic. Mersul Christic este o disciplinã creatã de Ramtha,
în care studentul învaþã sã meargã foarte încet, fiind într-o stare
de conºtienþã acutã. În aceastã disciplinã, studentul învaþã sã
manifeste mintea Christicã, cu fiecare pas pe care îl face.

Mesager. În timpul vieþii lui Ramtha, mesagerul era persoana care
rãspundea de transmiterea unor anumite mesaje sau informaþii.



11

Un maestru învãþãtor are capacitatea sã trimitã mesageri altor
oameni, care manifestã cuvintele sau intenþia maestrului, sub
forma unei experienþe sau a unui eveniment.

Mintea. Mintea este produsul unor fluxuri de conºtiinþã-ºi-energie care
acþioneazã asupra creierului, creând forme-gând, segmente
holografice sau tipare neurosinaptice denumite memorie.
Fluxurile de conºtiinþã-ºi-energie þin creierul în viaþã. Ele sunt
sursa de alimentare a creierului. Capacitatea de a gândi a unei
persoane este ceea ce dã persoanei o minte.

Mintea analogicã. Mintea analogicã înseamnã o singurã minte. Ea
este rezultatul alinierii conºtiinþei primare ºi a conºtiinþei
secundare, a Observatorului ºi a personalitãþii. În aceastã stare
a minþii sunt deschise cel de al patrulea, al cincilea, al ºaselea

ºi al ºaptelea sigiliu al corpului. Benzile se rotesc în direcþii

opuse, ca o roatã în interiorul unei alte roþi, creând un vârtej

puternic, care permite gândurilor susþinute în lobul frontal sã

se coaguleze ºi sã se manifeste.

Mintea binarã. Termenul acesta înseamnã douã minþi. Este mintea

produsã atunci când accesãm cunoaºterea personalitãþii

omeneºti ºi a corpului fizic, fãrã sã accesãm mintea noastrã

profundã, subconºtientã. Mintea binarã se bazeazã numai pe

cunoaºterea, percepþia ºi procesele de gândire ale neocortexului

ºi ale primelor trei sigilii. În aceastã stare a minþii, cel de al

patrulea, al cincelea, al ºaselea ºi al ºaptelea sigiliu rãmân

închise.

Mintea lui Dumnezeu. Mintea lui Dumnezeu cuprinde mintea ºi

înþelepciunea fiecãrei forme de viaþã care a trãit vreodatã în

orice dimensiune, în orice timp, sau care va trãi vreodatã pe

orice planetã, pe orice stea sau în orice regiune a spaþiului.

Mintea-maimuþã. Mintea-maimuþã se referã la mintea licãritoare ºi

nestatornicã a personalitãþii.
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Mintea subconºtientã. Sediul minþii subconºtiente este creierul mic
sau creierul reptilian. Aceastã parte a creierului îºi are propriile
conexiuni independente cu lobul frontal ºi cu întreg corpul, ºi
are puterea de a accesa mintea lui Dumnezeu, înþelepciunea
veacurilor.

Oameni, locuri, lucruri, momente ºi întâmplãri. Acestea sunt
principalele domenii ale experienþei omeneºti, de care
personalitatea este ataºatã emoþional. Aceste domenii reprezintã
trecutul persoanei omeneºti ºi formeazã conþinutul corpului
emoþional.

Observatorul. Se referã la Observatorul rãspunzãtor de colapsarea
undã/particulã din mecanica cuanticã. Acesta reprezintã marele
sine, Spiritul, conºtiinþa primarã, Dumnezeul dinlãuntrul
persoanei omeneºti.

Pânzele albastre. Pânzele albastre reprezintã structura de bazã a
corpului fizic la un nivel subtil. Este structura invizibilã de schelet
a tãrâmului fizic, care vibreazã la nivelul frecvenþei ultraviolet.

Personalitatea. A se vedea Corpul emoþional.

Planul Extazului. Se referã la planul de odihnã, unde sufletele îºi
planificã urmãtoarele încarnãri, dupã recapitularea vieþii
anterioare. El mai este cunoscut ºi ca fiind cerul ºi paradisul,
unde nu existã suferinþã, nu existã durere, nevoie sau lipsã, ºi
unde orice dorinþã se manifestã imediat.

Planul demonstraþiei. Planul fizic este numit ºi planul demonstraþiei.
Este planul în care persoana are ocazia sã îºi demonstreze
potenþialitatea creatoare la nivelul masei ºi sã asiste la forma
materialã pe care o ia conºtiinþa, toate acestea pentru a-ºi lãrgi
nivelul de înþelegere emoþionalã.

Plimbarea. Aceasta este marca de serviciu a unei tehnici create de
JZ Knight, pentru înãlþarea conºtiinþei ºi a energiei, modificarea
intenþionatã a reþelelor noastre neuronale ºi a tiparelor de
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gândire prestabilite pe care nu le mai dorim, ºi înlocuirea lor
cu altele noi, la alegerea noastrã. Aceastã tehnicã este predatã
în exclusivitate la ªcoala de Iluminare a lui Ramtha.

Primele trei sigilii. Primele trei sigilii sunt sigiliile sexualitãþii, ale
durerii ºi ale suferinþei, ale puterii care controleazã. Acestea sunt
sigiliile care sunt implicate în mod obiºnuit în toate
complexitãþile dramei omeneºti.

Primul plan. Se referã la planul material sau fizic. Este planul
conºtiinþei imagine ºi al frecvenþei hertziene. Este forma cea mai
lentã ºi mai densã de conºtiinþã-ºi-energie coagulatã.

Primul sigiliu. Primul sigiliu este asociat cu organele reproductive,
cu sexualitatea ºi cu supravieþuirea.

Principiul Mamã/Tatã. Acest principiu este sursa a tot ce este viaþã,
Tatãl, Mama eternã, Vidul. În învãþãturile lui Ramtha, Sursa ºi
Dumnezeu creatorul nu sunt acelaºi lucru. Dumnezeu creatorul
este vãzut ca fiind Punctul Zero ºi conºtiinþa primarã, dar nu
ca fiind Sursa, sau Vidul însuºi.

Procesul de torsiune. Aceasta este marca de serviciu care denumeºte
o tehnicã creatã de Ramtha, pentru înãlþarea conºtiinþei ºi
energiei ºi crearea intenþionatã a unui câmp de torsiune, prin
folosirea minþii. Prin aceastã tehnicã, studentul învaþã sã
construiascã o gaurã de vierme în spaþiu/timp, sã modifice
realitatea ºi sã creeze fenomene dimensionale cum ar fi starea
de a fi invizibil, levitaþia, bilocaþia, teleportarea ºi altele. Aceastã
tehnicã este predatã exclusiv la ªcoala de Iluminare a lui
Ramtha.

Procesul de vizualizare în Twilight®. Este procesul folosit pentru
a practica disciplina Listei sau alte forme de vizualizare.

Punctul Zero. Se referã la punctul iniþial de conºtienþã, creat de Vid
prin actul contemplãrii de sine. Punctul Zero este copilul iniþial
al Vidului, naºterea conºtiinþei.
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Ram. Ram este o versiune prescurtatã a numelui Ramtha. Ramtha
înseamnã Tatãl.

Ramaya. Ramtha o numeºte pe JZ Knight fiica lui preaiubitã. Ea a
fost Ramaya, prima care a devenit copilul adoptat al lui Ramtha
în timpul vieþii sale. Ramtha a gãsit-o pe Ramaya abandonatã,
în stepele Rusiei. Mulþi oameni îi dãdeau lui Ramtha copiii în
timpul marºului, ca un gest de iubire ºi respect suprem; aceºti
copii aveau sã fie crescuþi în Casa lui Ram. El a ajuns sã aibã
un numãr mare de copii, 133, deºi niciodatã nu a avut urmaºi
de sânge.

Ramtha (etimologie). Numele de Ramtha cel Iluminat, Domnul
Vântului, înseamnã Tatãl. Se mai referã ºi la Ram, cel care a
coborât din munte în ceea ce se cunoaºte ca fiind îngrozitoarea
zi a lui Ram. „Se spune despre asta în toatã antichitatea. Iar
în vechiul Egipt existã un bulevard dedicat lui Ram, marele
cuceritor. ªi ei au fost destul de înþelepþi, încât sã înþeleagã cã
oricine putea sã meargã pe bulevardul lui Ram putea sã
cucereascã vântul.“ Cuvântul Aram, numele nepotului lui Noe,
este format din substan-tivul Araa, care în limba aramaicã
înseamnã pãmânt, sol – ºi din cuvântul Ramtha, care înseamnã
înalt. Acest nume semitic aduce aminte de descin-derea lui
Ramtha de pe muntele cel înalt, cu care a început marele marº.

Recapitularea vieþii. Aceasta este recapitularea încarnãrii anterioare,
care are loc atunci când persoana ajunge în cel de al treilea
plan, dupã moarte. Persoana are ocazia sã fie Observatorul,
actorul ºi receptorul propriilor sale acþiuni. Problemele
nerezolvate din acea viaþã, care apar în lumina recapitulãrii,
stabilesc programul pentru încarnarea urmãtoare.

Reþeaua neuronalã. Este o reþea de neuroni care efectueazã
împreunã o funcþie.

Shiva. Domnul Dumnezeu Shiva reprezintã Domnul Planului
Albastru ºi al Corpului Albastru. Shiva nu este folosit ca referire
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la zeitatea singularã din hinduism. Mai degrabã, este
reprezentarea unei stãri de conºtiinþã care aparþine celui de-al
patrulea plan, benzii de frecvenþã ultraviolet ºi deschiderii celui
de-al patrulea sigiliu. Shiva nu este nici bãrbat, nici femeie. Este
o fiinþã androginã, pentru cã energia celui de al patrulea plan
încã nu a fost separatã în polaritãþi pozitive ºi negative. Aceasta
este o distincþie importantã faþã de reprezentarea hindusã
tradiþionalã a lui Shiva ca fiind o zeitate masculinã, care are o
soþie. Pielea de tigru de la picioarele sale, tridentul ºi soarele
ºi luna de la nivelul capului reprezintã gradul de stãpân al
acestui corp asupra primelor trei sigilii de conºtiinþã. Energia
kundalini este reprezentatã ca o energie puternicã, ce porneºte
de la baza ºirei spinãrii ºi iese prin cap. Aceasta este o altã
distincþie faþã de anumite reprezentãri hinduse ale lui Shiva, în
care energia sub formã de ºarpe iese la nivelul celui de-al
cincilea sigiliu, prin gât. O altã imagine simbolicã a lui Shiva
reprezintã ºuviþe lungi de pãr întunecat ºi o mulþime de ºiraguri
de perle, care reprezintã bogãþia experienþei sale, stãpânitã ca
înþelepciune. Tolba ºi arcul ºi sãgeþile sunt agentul prin care
Shiva îºi declanºeazã voinþa puternicã, distruge imperfecþiunea
ºi creeazã noul.

Sinele. Sinele este adevãrata identitate a persoanei omeneºti, diferitã
de personalitate. Este aspectul transcendental al persoanei. El
se referã la conºtiinþa secundarã, la cãlãtorul în cãlãtoria de
involuþie ºi de evoluþie, care face cunoscut necunoscutul.

Suflet. Ramtha se referã la suflet ca fiind Cartea Vieþii, în care este
înregistratã sub formã de înþelepciune întreaga cãlãtorie de
involuþie ºi evoluþie a individului.

Superconºtiinþa. Aceasta este conºtiinþa celui de al cincilea plan ºi
frecvenþei razelor X.

Tahumo®. Tahumo este disciplina predatã de Ramtha, în care
studentul învaþã capacitatea de a stãpâni efectele mediului
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înconjurãtor natural – frigul ºi cãldura – asupra corpului
omenesc.

Transmitere ºi recepþie. Transmitere ºi recepþie este denumirea
disciplinei predate de Ramtha, în care studentul învaþã sã
acceseze informaþii cu ajutorul atributelor creierului mijlociu,
excluzându-ºi percepþia senzorialã. Aceastã disciplinã dezvoltã
capacitatea mediumnicã a studentului pentru telepatie ºi
divinaþie.

Twilight®. Termenul este folosit pentru a descrie disciplina predatã
de Ramtha, în care studenþii învaþã sã îºi aducã corpul într-o
stare catatonicã, similarã cu somnul profund, dar pãstrându-ºi
în acelaºi timp starea de conºtienþã.

Ultraconºtiinþa. Este conºtiinþa celui de al ºaptelea plan ºi a benzii
de frecvenþã a Infinitului Necunoscut. Este conºtiinþa unui
maestru înãlþat.

Vidul. Vidul este definit ca un vast nimic la nivel material, însã toate
lucrurile la nivel potenþial. A se vedea Principiul Mamã/Tatã.

Vindecarea cu ajutorul Corpului Albastru. Este o disciplinã predatã
de Ramtha, în care studenþii îºi înalþã nivelul de conºtienþã pânã
la conºtiinþa celui de al patrulea plan ºi la Corpul Albastru, în
scopul vindecãrii sau modificãrii corpului fizic.

Yeshua ben Joseph. Ramtha îl numeºte pe Iisus Hristos cu numele
de Yeshua ben Joseph, urmând tradiþiile evreieºti ale acelei
perioade.

Pentru informaþii despre Ramtha ºi ªcoala de Iluminare a lui Ramtha, vã

rugãm sã contactaþi:

Ramtha’s School of Enlightenment, P. O. Box 1210, Yelm, WA 98597,
sau sunaþi la 1.800.347.0439, 1.360.458.5201.

Vizitaþi-ne online la www.ramtha.com sau www.jzkpublishing.com
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