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Ghidul incepdtorului

pentru crearea realitdfii

,Am facut tot ce era de ficut si, prin asta, entitate, am ity
acumulat intelepciune din tot ce am facut vreodatd — si nu G"“‘“*;;I:‘”"‘l“‘
l:rm:nrmj.iri;li

va mai trebui sa repet aceste fapte. Am obtinut calitati, caci

am facut tot ce se putea face pentru a deveni ceea ce sunt. “
— Ramtha

Fiind nevoit s& fiu ingrijit de cétre femeile care ne insoteau in marsul nostru,
entitate, am fost fortat sa le ascult, intimidat, umilit, ca sa zic asa, dezbracat in fata
lor si o buna parte din méndria si ura mea au trebuit s cedeze din considerente
de supravietuire. Cand nu puteam face nimic altceva, contemplam tot ce se afla in
jurul meu. 1l dispretuiam pe om. Nu-l contemplam niciodata pe om, céci el avea un
suflet rdu. Cei care aveau suflet, erau fiinte rele. Eram sigur de asta, desi eram la
fel de rau ca si ei. Cand am contemplat cantul unui soim si rasaritul soarelui si
stralucirea sa de deasupra vaii, si am privit, intr-o zi, moartea unei femei, entitate —
cand soarele se afla in inaltul cerului — mi-am dat seama ca soarele fusese alaturi
de aceastd femeie si cand se nascuse in bordeiul ei si mi-am dorit sa inteleg ce anume
avea soarele, iar omului i lipsea. $i in timp ce femeia isi daddea ultima suflare, pasarile
zburau deasupra raului pentru a se hrani de cu seara, fara si bage de seama ca
aceasta femeie a murit. Ati observat, v-ati intrebat vreodatd cum se face ca viata isi
continua cursul atunci cand noi credem ca se sfarseste? Bine ca face astfel. Si m-am
gandit la toate aceste lucruri si toate acestea m-au invétat in timpul lungii mele
recuperari, entitate.

In timp ce am invatat despre Sursa, nu am avut un invatator care sa ma invete
ceva despre Sursa sau Tatal. A fost o experienta a simplitatii pe care toti o iau ca pe
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ceva ce li se cuvine, ca sa zic asa, o expresie buna si potrivitd pentru a se folosi in
aceasta societate.

Am invétat, ca sa zic asa, de la vreme. Am invétat de la zile. Am invatat de la nopti
si am invétat de la fragila si nesemnificativa viata, care parea s& abunde in fata distrugerii
si a razboiului. Invatatorul fiintei mele era Sursa.

Pentru c& nu am avut privilegiul de a fi educat in asa numitele stiinte, pentru ca
nu am avut privilegiul de a ma exprima ca fiintd umané, eu am fost cel care, din urj,
suferinta inexplicabila, deznadejde si tristete nu mai aveam nicio provocare, cu exceptia
probabil a ratiunii ce m-a adus aici. La acea vreme nu stiam ca eu eram ratiunea care
m-a adus aici. Dar datorita acestor lucruri si intrucat am invatat sa inteleg un element
pe care il gaseam cu mult mai puternic decat omul, un element pe care il gdseam cu
mult mai inteligent decat omul, un element care am vazut cé poate trai intr-o coexistenta
pasnica pe langa om si in pofida sa, acesta trebuie sa fie Dumnezeul Necunoscut - si,
vezi tu, draga entitate, elementele au fost cele care m-au invatat.

Si sunt foarte norocos ca am fost invétat de catre elemente naturii si invatand cu
ele, niciunul nu mi-a reprosat ca gresesc. lar elementele nu mi-au aratat niciodata
esecul, vedeti voi, pentru ca ele sunt consecvente.

Asa am invatat. Am invatat de la ceva care este consecvent, care nu greseste
niciodatd, care e usor de inteles, dacd omul isi propune asta. Si datorita acestui lucru,
ca sa zic asa, nu m-am aflat la cheremul ipocriziei dogmei, al credintei superstitioase,
sau al dumnezeilor cu multe fete pe care omul incearca sa&-i multumeasca, sau al modului
de a gandi ca suntem mai prejos de perfectiune si ca nu o putem obtine niciodatd. Am
refuzat s am de a face cu acest tip de invatatura. De aceea mi-a fost mai usor sa
realizez intr-o singura existenta ceea ce multora le-a luat milenii, deoarece ei l-au privit
pe Dumnezeu prin ochii altora. Ei l-au cautat pe Dumnezeu in legile guvernamentale,
in regulile bisericii, in istorie, fara sa se intrebe vreodata cine a scris-o si de ce a scris-o.
Si au bazat credintele, intelegerea, viata, modul de a judeca pe ceva ce viata dupé viata
s-a demonstrat a fi gresit. Si totusi, omul, impiedicdndu-se, ca sa zic asa, de propriul
ego fals, fiindu-i fricd sa recunoasca fata de sine cé poate a gresit, continua ipocrizia
care nu duce decat la moarte.

Am fost foarte norocos, entitate. Soarele nu m-a blestemat niciodata. Luna nu mi-a
spus niciodata ca trebuie sa fiu intr-un anumit fel. Vantul m-a tachinat si m-a starnit.
[ar chiciura, roua, mirosul ierbii, insectele ce zboara de colo colo si strigatul soimului
sunt lucruri constante. Stiinta lor este simpla. Si ceea ce este minunat la ele, entitate, e
cd in consecventa lor ele nu emit nicio judecata. Soarele nu se uita in jos, la mine,
s&-mi spuna: ,Ramtha, trebuie sa ma venerezi ca s& ma cunosti“. Soarele nu-mi cere:
»,Ramtha, trezeste-te. A venit timpul s&mi admiri frumusetea“. Ele se aflau acolo, ori
de cate ori ma uitam in sus pentru a le privi. Acesta este inceputul. $i nu va va dezamagi
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niciodata. Va va invata un adevér din ce in ce mai curat, mai mult decét orice a fost
scris de catre om.

Spre miazénoapte se gasea o mare padure. [-am dus pe cei pe care i-ati numi cei
mai aprigi dintre razboinicii mei, entitate, pe luptatorii cei mai loiali — unii dintre ei
foarte batrani si linistiti, dar curajosi — i-am dus intr-un lung mars ce a durat optzeci si
doua de zile din numaératoarea voastra, spre o zona impadurita din nord. Am marsaluit
direct in centrul padurii si am gasit cel mai mare arbore din padure. Dar stiti cat era de
mare? Am pus o intreaga legiune sa-l inconjoare, tindndu-se de méané precum copilasii,
far acestia s-au simtit umiliti. Stiti voi, bufonii de ei se tot impiedicau de radacini si
priveau in sus sa vada daca cineva i-a vazut cédzand. Cat de puternici sunt razboinicii
mei, daca radacinile copacului i-au putut face sa cada?

[-am pus sa se tina de mana, ca niste copii mici. lar a-l tine pe altul de méana, stiti
voi, era un lucru pe care il detestau. Am mers in jurul lor si am ras de ei. Le-am ridicat
kiltu-rile si am ras de ei si m-am uitat la picioarele lor incordate, in timp ce se aflau cu
spatele la mine, uitdndu-se peste umar, intrebandu-se ce avea s facd Ram in continuare.

Sii-am intrebat: ,Credeti ca acesta este un arbore mare?* Si toti au fost de acord
cé era un mare arbore. ,Ce are acest arbore, iar voi nu aveti?“

Si In timp ce inca se tineau de ména, fara sa poata atinge tecile sabiilor — se
impiedicau, mormaiau, isi dadeau ochii peste cap si se intrebau ce aveam sa fac in
continuare — si nici mécar nu se gandeau la copac. I-am inconjurat din nou, mi-am
scos sabia si i-am intepat cu ea in spate. ,Ce are acest arbore, iar voi nu aveti?* Si i-am
impuns bine, unul cate unul, pentru a-i face s&-si exprime punctul de vedere.

[ar unul dintre ei spune: ,Arborele e mai inalt decét noi“. Un raspuns bun. Iar
altul a zis ca nu a mai vazut un arbore ca acesta, deci era ceva nou pentru el.

[ar eu am intrebat: ,Dar ce stie acest copac si tu nu stii?“

Unul dintre ei a spus: ,Dar, Stapane, copacul nu gandeste. Nu are intelect*.

[ar eu i-am replicat: ,De unde stii ca nu are?”

,Pai, nu se ridica sa plece.”

»9l tu crezi cé toate lucrurile care se misca au un intelect? Barbarule, esti mai
ridicol decét eram eu”.

In cele din urma, am spus: ,Incercati s& vedeti varful acestui arbore®. Si ar fi
trebuit sa-i vedeti cum si au dat toti capul pe spate s& vada. Devenise un joc foarte
serios pentru ei, caci acum era o competitie — cine putea descoperi cel mai repede
raspunsul corect.

Asa sunt razboinicii. $i mormaiau tot felul de lucruri si niciunul nu putea vedea
varful si nici nu putea fi vazut daca te dddeai mult in spate. M-am intors spre ei. ,Acest

copac nu stie sd moara. Acest copac stie doar sa traiasca.”
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Siin timp ce se uitau la mine, m-am intors si am mers sa culeg ceea ce se numeste
o ghinda a acestui arbore. Am spus: ,Vedeti aceasta micuta saméanta? Asa arata. Odata
ce iese din samanta, nu face decét sa creasca“.

lar ei se incruntau usor, intelegand sincer ceea ce incerc sa le spun. ,,Acest copac
s-a aflat aici inainte ca bunica mamei mamei mamei mamei mamei mamei voastre sa
se nasca. Si pe atunci era un copac mare. Si va fi aici si cand veti muri voi. Va fi aici si
in generatiile ce vor veni, cand va veti intoarce in generatia voastra, precum aceasta
mica samanta, caci copiii vostri vor fi Sinele vostru viitor*.

Si atunci, unul dintre ei mi-a spus: ,Dar, Stapéane, noi puteam lua un topor cu
care s taiem acest copac, dup care s&-i dam foc*.

Am spus: ,Exact. Numai voi stiti asta si numai voi muriti. Copacul nu stie. El stie
doar sa traiasca, sa se indrepte catre lumina. El nu intelege ce este distrugerea si e
foarte inteligent®.

Au inteles si unul imi spune: ,Stapane, de ce murim noi?*“

L-am privit si am raspuns: ,,Pentru ca nu stim cine suntem. Noi, soldatii mei iubiti,
suntem bastarzii acestui padmant, intrucat nu stim de unde am venit si de ce existam.
Fiindcé nu stim acestea, suntem gunoiul acestui pdméant, moartea lui. Ucidem tirania,
dar asa suntem si noi in interiorul nostru. Nu avem cunoasterea copacului®.

Si, vedeti voi, barbatul a plans. S-a asezat pe vine, si a pus jos sabia si a plans.
Apoi a spus: ,Stapane, de ce nu stim noi cine suntem?*“

,2Deoarece inca nu ati stat linistiti suficient de mult pentru a contempla ce se afla
in interiorul vostru, asa cum a facut-o acest copac. Si daca ati face asta, n-ati sti niciodata
cat sunteti de mareti, intrucat gandurile vi se schimba de la clipa la clipa. Dar intelegénd
aceste ganduri, v-ati preocupa de intelegerea propriului Sine si nu v-ati gdndi niciodata
cad muriti. Voi stiti ca veti muri; de aceea muriti. Ba chiar v-ati pus in pozitia de a va
razboi cu altii, pentru a face din acest lucru o certitudine. Ati da foc arborelui, este
adevérat, dar numai ceva din intelectul care cunoaste moartea ar putea face asa ceva.
Copacul va tréi intotdeauna. $i, intr-o zi, oamenii vor face, ca sa zic asa, un mare oras
aici si vor veni In aceastd padure, vor taia acest copac maret si vor construi multe
adaposturi®. Si am mai spus: ,Cunoasteti care e adevarul despre adaposturi? Acestea
vor trai cu mult dupd moartea celor care le-au construit, iar astfel, copacul va trai in
continuare®.

Am observat toate aceste lucruri — cel mai sincer invatator dintre toti — elementele
naturii. Elementele vor supravietui si dupa moartea omului — vor trai mereu.

Atunci cand l-am contemplat, ca sa zic asa, pe Tatal in aceasta stralucire, au fost
doua lucruri care m-au facut sa cred in viata vesnica: soarele pe care il numeam Ra,
rasaritul sidu glorios deasupra orizontului si drumul s&u spre ceruri, pana in sfera
apuseana unde pleca la culcare, permitand frumusetii miraculoase a lunii si a luminii
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sale palide s&-si inceapad dansul pe suprafata cerurilor, pentru a ilumina intunericul
intr-un mod misterios si uimitor.

Pe langa toate acestea, am invatat si ca vocea tacuta a Tatalui, soarele, desi fara sa
fie luata in considerare controla in mod subtil viata. Toti oamenii curajosi, corecti in
lupta cu altii si incetau toate activitatile atunci cand soarele asfintea. Intr-o zi, am privit
cum o femeie batrana a parasit acest plan, agatandu-se din toate puterile de panza
tesutd de ea, pentru fiul sdu care murise cu mult timp in urma.

Am vézut cum a parasit aceastd existentd, in lumina soarelui de dupadamiaza,
viata revarsandu-se din trupul ei, in izbucniri sufocante de plans. In timp ce priveam
batrana, care parcéd se micsora in lumind, am vazut cum i se deschide gura, cu o
expresie ingrozitd, iar ochii i-au devenit luciosi, neafectati de lumina. Nimic nu se misca,
in afara vantului si a parului ei alb.

Am inceput sa ma gandesc la aceasta femeie si la fiul ei care a pierit si am meditat
la marea lor inteligentad. Apoi, atentia mea s-a indreptat catre soare, care nu piere
niciodata. Era acelasi soare pe care batrana l-a vazut prin crapaturile acoperisului,
cand s-a nascut si a deschis pentru prima oara ochii — si era ultimul lucru pe care avea
sé-l vada in momentul mortii.

[ar dupa ce am ingropat o pe femeie am privit din nou soarele si tindnd seama de
ceea ce este am inceput sa-1 observ, alaturi de zilele, viata si creaturile ce traiau fara sa
tind seama de existenta omului. $Si am inceput sa inteleg ca Dumnezeii din mintea
omului erau in realitate personificarea acelor lucruri de temut si pe care le respectau
cel mai mult si cd adevaratul Dumnezeu era acela care permitea ca aceastd iluzie,
acest ideal, sa vina si sa plece si sa& se gaseasca acolo céand ei se intorceau pentru o
noua primavara, o noua viata. Am inteles rapid, maestre, ca in aceasta putere, aceasta
viatd, aceastd vesnicie care existd mereu, se gaseste adevarata naturd a adevaratului
Dumnezeu, Dumnezeul Necunoscut — forta vital.

Si am inceput sa cunosc cine era Dumnezeul Necunoscut. El era viata virtuala,
vesnicd. M-am cucerit pe mine insumi prin urd, prin faptul ca am vrut s& mé distrug, sa
distrug un lucru imperfect. Dar eu sunt un Dumnezeu fard cusur, un stapéan, fara
cusur — nu ca nu as fi facut nimic rau sau ca as fi o fiinta nevinovata. Am facut tot ce
era defacut si, prin asta, entitate, am acumulat intelepciune din tot ce am facut vreodata
- si nu va mai trebui sa repet aceste fapte. Am obtinut calitti, caci am facut tot ce se
putea face pentru a deveni ceea ce sunt.

Cum poti sti ce este iubirea, entitate, pdna cand nu urasti? Cum stii ce este viata
panéa cand nu te afli pe punctul de a muri? lar soarele va apune in pofida mortii tale,
pasarile nici macar nu te vor privi, iar furnicile ti se vor urca pe picioare in timp ce
acestea tremura. Nu stii asta pana cand nu ajungi la momentul intelegerii depline —
ceea ce si este, de fapt.
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Nu am invétat niciodatd ceva de la un semen despre iluminare. Iluminarea
inseamna cunoastere. Cunoasterea devine iluminare. Am fost invatat de elementele
naturii.

Si, o Doamne, de indaté ce am putut merge, am vazut vantul ce traversa canionul,
peste rau si prin crangul de maslini. Stiti ce se gaseste pe cealalta parte a frunzei de
maslin? V-ati intrebat vreodata?

Atunci cand vantul trecea, prin canion — lovea raul si traversa livada — rasucea
frunzele de maslin pe cealaltd parte a lor. Sunt verzi pe o parte, dar pe cealalta stiti
cum sunt? Sunt de un argintiu vesel si ar trebui s& vedeti ce splendoare se arata atunci
cand bate vantul si intoarce frunza pe cealalta parte. Alcatuiesc o priveliste stralucitoare.

L-am vazut cum i-a ridicat baticul unei fete de pe cap si cum parul ii flutura in
vant, aratand cét este de frumoasa. Am vézut o copila care tinea in mana un cos in
care aduna smochine. Vantul i l-a zburat din mana, iar smochinele s-au rostogolit pe
jos, dupa care i-a ridicat fusta si ea s-a dus razand sa-si culeaga fructele. Era un joc.

Atunci cand am aflat cine era Tatal si ce era, prin gandire elevata, n-am mai vrut
sa ma ofilesc si s& mor asa cum murise femeia in varsta sau multi altii condusi de mine,
pe care ii vazusem murind. Trebuia s& existe o cale mai buna de a ne mentine, asa cum
o facea soarele.

Si iatd, ca dupa refacerea de dup& marea suferinta si dupa ce m-am vindecat,
m-am asezat pe un platou solitar, de unde priveam contururile muntilor, ce pareau
imateriali, si vaile neumblate inc3, intrebdndu-m& cum puteam face parte din acea

esenta vesnica.

,Soarele nu se uita in jos, la mine, sa-mi spuna: ,,Ramtha,
trebuie s& ma venerezi ca sa ma cunosti“. Soarele nu-mi
cere: ,Ramtha, trezeste-te. A venit timpul sa-mi admiri
frumusetea“. Ele se aflau acolo, ori de cate ori md uitam in
sus pentru a le privi. Acesta este inceputul. Si nu va va
dezamdgi niciodata. Va va invata un adevar din ce in ce

mai curat, mai mult decét orice a fost scris de catre om*“
— Ramtha



