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Cine

suntem noi,

de fapt?

Ce este gândul?
Imagini. De unde au venit
imaginile? Din creier. Oare
un creier are propriul lui
mod de a gândi? Da, se
numeºte personalitate. Ce
este o personalitate? O
personalitate este totalitatea
programelor din reþeaua
neuronalã. Ce sunt emo-
þiile? Emoþiile sunt reacþiile
hormonale la acea personalitate de reþea neuronalã. Ce
înseamnã asta? Asta înseamnã cã, atunci când eraþi copii,
vi s-a permis sã creºteþi ºi sã exploraþi ºi sã vã dezvoltaþi –
se numeºte perioada inocenþei – înainte sã fiþi preluaþi de
o mare maturitate. Maturitatea aceea era înþelepciunea
profundã a Spiritului vostru.

Iar voi aþi formulat un mod de gândire foarte rigid. Încã
nu aþi permis creierului vostru sã îl reformuleze. ªi cine
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determinã reformularea? Voi o faceþi, pentru a vã instala cu

adevãrat în vinovãþie. Dar vinovãþia nu e decât o reþea

neuronalã. Ea nu existã niciunde, în afarã. Unde este

vinovãþia voastrã? Arãtaþi-mi. Eu n-o vãd. Ea e aici, în creier.

De ce este important sã schimbaþi programul? Pentru cã,

atunci când schimbaþi programul, schimbaþi ºi imaginile. Ce

se întâmplã când aþi lãsat deoparte vinovãþia ºi când, în

aceastã gaurã neagrã, lãsãm sã strãluceascã lumina

cunoaºterii? Atunci, începem sã gândim altfel. Creierul

începe sã reacþioneze în moduri noi. Spiritul începe sã vã

umple de un sentiment de bine. Creierul ºi raþiunea se ceartã

cu sentimentul. Dupã cine vã luaþi – dupã un mod prestabilit

de gândire, sau dupã ceva ce vã face sã vã simþiþi bine?

Întotdeauna, voi aþi ales.

ªi ce se întâmplã, dacã lumina raþiunii ºi ceea ce aþi

aflat astãzi aici vã aboleºte ruºinea? Cum vi se va schimba

viaþa? Iatã, aºa se schimbã. Voi aþi þinut laolaltã în viaþa

voastrã oameni, locuri, lucruri, momente ºi întâmplãri – tot

ce aþi fãcut – cu ajutorul personalitãþii. Ea le þine laolaltã.

De unde ºtim asta? Pentru cã acei oameni, acele locuri,

lucruri, momente ºi întâmplãri nu ar fi în viaþa voastrã dacã

nu ar fi fost mai întâi în creierul vostru.

Deci existã un Observator continuu. Personalitatea-

creier este Observatorul cumulativ, care observã câmpul de

energie. Tot ce vedeþi în viaþa voastrã, fiecare persoanã pe

care o cunoaºteþi îndeaproape în viaþa voastrã, tot ce aþi fãcut

vreodatã în viaþã, cei patru pereþi pe care îi numiþi coºmelia
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Trezirea la o viaþã extraordinarã

voastrã, toate sunt þinute laolaltã de efectul cumulativ al

personalitãþii creierului galben. Aceasta este cine sunteþi voi

– de aici ºi pânã la felul de imagini pe care le agãþaþi pe

perete ºi la culorile voastre preferate. Culorile voastre

preferate sunt reþeaua neuronalã predominantã din creier,

cu care va fi colorat totul. Nu puteþi gândi fãrã creier.

Procesul de gândire înseamnã declanºarea unui ºir de

gânduri, iar fiecare gând este cuplat la un neuron. Atunci

când se declanºeazã cumulativ, aceºtia genereazã o

imagine.

Putem sã schimbãm aceastã imagine. Putem sã

transformãm galbenul în soare sau într-o bananã. Putem sã

facem calculatorul sã formeze imaginea dupã voie. Lucrul

asupra cãruia zãbovim este acela care face ca toatã realitatea

de afarã sã fie þinutã laolaltã. De unde ºtim asta? Nu trebuie

sã mã credeþi pe cuvânt. Mergeþi ºi întrebaþi-i pe specialiºtii

voºtri în mecanica cuanticã. Spuneþi-le: „Din ce e fãcutã

lumea, de fapt?“, iar ei se vor uita la voi ºi vã vor spune:

„Din energie“.

„ªi cum au ajuns toate sã fie aºa?“

Iar ei vã vor spune: „Te rog sã fii

 indulgent, eu pot doar sã

speculez. Din ce înþelegem

noi, lumea a ajuns aºa

pentru cã cineva

a gândit-o în

felul acesta.“


